
Развитие речи для младших дошкольников.  

Тема: «Обувь и головные уборы». 

Цели: учить ребенка подбирать предметы по величине; развивать функциональные 

возможности кистей рук; формировать подражание действиям взрослого («одевать» 

как мама), учить подбирать одежду по просьбе. 

 

1. Игра «Подберем головной убор». 

Оборудование: куклы и шапки двух размеров – большие и маленькие. 

- Помоги куклам найти шапки и надеть их. 

Альтернатива:  можно приготовить шапки взрослого и ребенка и предложить 

ребенку разложить в две коробочки – большие шапки – с большими, маленькие 

– с маленькими. 

 

2. Пальчиковая гимнастика «Стал сапожником Енот». 

Стал сапожником Енот, 

(Массаж большого пальца) 

Он для всех обувку шьет,  

(массаж указательного пальца) 

Тапки – на лапки, 

(массаж среднего пальца) 

Сапожки – на ножки. 

(массаж безымянного пальца) 

Он на туфельки у стойки, 

(массаж мизинца) 

Делает набойки. 

(Постукивание по внутренней стороне ладони указательным пальцем 

взрослого) 

 

3. Игра «Оденем куклу на прогулку» 

Оборудование: кукла, кофта для куклы, шапка и шарф. 

Попросите ребенка:  

- Найди кофту, шапку и надень их на куклу. 

- Завяжи кукле шарф. 

 

 

Источник: Комплексная программа развития ребенка раннего возраста 

«Забавушка». Под. Ред. Е.А. Екжановой. 
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