
Коррекционно-развивающее занятие для детей 5-6 лет по программе «Цветик-

семицветик». Тема: Страна «ПСИХОЛОГиЯ». 

Родитель: Давай поздороваемся сегодня глазами (поморгать), руками (машет рукой и 

т.п.). 

Родитель читает малышу  рассказ «Про нос и язык» (автор — Е. Пермяк). 

«У Кати было два глаза, два уха, две руки, две ноги, а язык один и нос тоже один. 

— Скажи, бабушка, — просит Катя, — почему это у меня всего по два, а язык один,  и 

нос один?» 

Родитель: Как ты считаешь, что ответила бабушка Кате? 

«-А потому, милая внучка, — отвечает бабушка, — чтобы ты больше видела, больше 

слышала, больше делала, больше ходила и меньше болтала и нос свой курносый куда не 

надо не совала». 

Родитель: Вот, оказывается, почему языков и носов бывает только по одному, ясно? 

Давай сделаем пальчиковую гимнастику. 

Пальчиковая гимнастика «Помощники»  

Вот помощники мои,  

Как их хочешь поверни.  

Раз, два, три, четыре, пять.  

Не сидится им опять.  

Постучали, повертели  

И работать захотели.  

Поработали немного.  

Но дадим им отдохнуть. (Выполнять движения пальцами в соответствии с содержанием 

стихотворения). 

Задание «Коврик» Выполняется на  листочке. 

 

Родитель:  У Петрушки есть подружка — развеселая Марфушка. Поможем Марфуше 

украсить коврик. Слушайте внимательно и выполняй то, что я буду говорить. В центре 

коврика будет круг, вокруг него лепесточки, как у ромашки. Внутри круга — 

треугольник. В верхнем правом и левом углах — большие крути, а между ними овал. В 

нижних правом и левом углах — маленькие круги, а между ними — квадрат. 

 



 Игра «Театр Настроения»  

Родитель:  Какие эмоции ты знаешь? А вспомнить их нам поможет игра «Театр 

Настроения». 

 

 

 

 Игра «Топ-хлоп»  

Родитель:  Я буду говорить тебе разные предложения. Если то, что я скажу, — это 

правда,  хлопни в ладоши, если неправда — топни ногами. 

 

 

 

 

 

 



 

Задание «Логический квадрат». Найди закономерность и дорисуй. 

 

Родитель спрашивает: Какой рассказ я прочитал тебе вначале? 


