
Конспект образовательной деятельности по лепке в средней группе 

(дети 4-5 лет) «Девочка в зимней одежде» 
 

Программное содержание. Вызвать у детей желание передать образ девочки 

в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде 

(голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением 

пропорций.    

 

Материалы. Пластилин, доска для лепки, иллюстрация куклы в зимней 

одежде, или кукла в одежде. 

 

Ход 
- У меня есть интересная загадка, давай, попробуем её отгадать. 

Наступили холода, обернулась в лед вода, 

Длинноухий зайка серый, обернулся зайкой белым, 

Перестал медведь реветь: в спячку впал в бору медведь. 

- Как думаешь, когда это бывает?  (зимой) 

- А что ещё бывает зимой?  (падает снег с неба на землю. Солнце мало греет. 

Холодно на улице. Дует холодный ветер. Некоторые животные ложатся 

спать) 

- А что же делают люди, чтобы не замерзнуть зимой?  (надевают теплую 

одежду: штаны, куртки, шубы, шапки, варежки, шарфы) 

К нам в гости пришла девочка (показать иллюстрацию или куклу в длинной 

шубке, шапке). 



  



- Как ты думаешь, ей холодно было гулять на улице? Почему?  

Она одета очень тепло. Давай и мы с тобой погреемся. 

Пальчиковая игра «Зима». 
Пришла зима, (трем ладошки друг о друга) 

Принесла мороз. (пальцами массажируем плечи, предплечья) 

Пришла зима, (трем ладошки друг о друга) 

Замерзает нос. (ладошкой массажируем кончик носа)  

Снег, (плавные движения ладонями) 

Сугробы, (кулаки стучат по коленям попеременно) 

Гололед. (ладони шоркают по коленям разнонаправлено) 

Все на улицу — вперед! (обе руки протянуть вперед) 

 

- Нам весело, а девочке очень грустно играть на улице одной, ее подружки 

бояться выходить гулять из-за холода. 

- Как ты думаешь, мы сможем ей помочь? (да).  

- А как мы поможем? (сделать, слепить ей подружек).  

- Тогда давай подумаем, как мы будем лепить девочек-подружек. Из каких 

частей?  (Туловище, голова, руки). 

- Давай рассмотрим форму этих частей. На что похоже голова? Туловище? 

Руки? (Голова на круглый шар, туловище на конус, руки на палочки). 

- Значит,  наша куколка будет состоять из нескольких частей.  

Возьми  пластилин любого цвета, положи  его на ладошку, прижми другой 

рукой и раскатывай пластилин между ладонями круговыми движениями, 

немного придавливая его, чтоб получился шарик. Затем один край шара 

нужно слегка вытянуть, заострить, получится тело – шубка для девочки. 

- Как думаешь, что нужно лепить дальше? 

- Правильно надо слепить голову. Бери пластилин белого цвета, отщипывай 

небольшой кусочек, клади его в ладошку и катай шарик. Это и будет голова. 

- А чего же еще не хватает у нашей девочки? 

- Правильно, ручек. Раскатывай 2 колбаски  и прикрепляй их к нашей шубке. 

- Что же еще надо сделать? Да  надо сделать глаза, ротик, и украсить шубку. 

- Вот и куколка готова. В  зимней шубке ей не холодно будет на улице. Наша 

гостья повеселела, теперь они вместе пойдут гулять. 
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