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Тема: Первые снежинки 

Музыкально – ритмические движения : «Мы шагаем». 

- Покажи свои ручки. 

Вот они! Вот они! 

Покажи свои ножки. 

Вот они! Вот они! 

Пусть все ручки, пусть все ножки 

Потанцуют веселей. 

Сразу станет, сразу станет  

Нам с тобою потеплей  

«Зимняя пляска». https://cloud.mail.ru/public/2GbF/4MeUHsQTm   

Пальчиковая гимнастика: «Первый снег» 

- К нам пришла долгожданная зима. На улице выпал первый снег. Вокруг 

стало белым-бело! 

Утром кот принес на лапах                       Вытянуть руки вперед, 

Первый снег! Первый снег!                        ладошки «чашечкой». 

Он имеет вкус и запах,                               Машет ладошками к себе. 

Первый снег! Первый снег! 

Он кружится, легкий, новый                     Поднять руки, качать ими. 

У тебя над головой, 

Он успел платок  пуховый                      Медленно раскрыть руки в стороны.  

Расстелить на мостовой   

Пение:  Песня «Дед Мороз»  

Слушание  песни «Дед мороз» https://cloud.mail.ru/public/4G1K/5BZeaEHnB  

Повторяем и закрепляем слова первого куплета и учим второй   

1 куплет: 

Дед Мороз, дед Мороз 2 раза 

Деткам ёлочку принес,   

А на ней фонарики, 

Золотые шарики. 

2 куплет: 

Дед Мороз, Дед Мороз 2 раза 

Деткам сладости принёс, 

Вафли ароматные, 

И конфеты мятные. 

Поём песню под минус https://cloud.mail.ru/public/3Uat/4ZTiFAscA  

https://cloud.mail.ru/public/2GbF/4MeUHsQTm
https://cloud.mail.ru/public/4G1K/5BZeaEHnB
https://cloud.mail.ru/public/3Uat/4ZTiFAscA


Пляска:  Подвижная игра «Птички и собачка». 

https://cloud.mail.ru/public/3fdU/3Zx8Yd3oL 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/3fdU/3Zx8Yd3oL

