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Тема: Подготовка к новому году  

Музыкально – ритмические движения : «Зимняя пляска». 

Рассмотреть картинку https://cloud.mail.ru/public/2y5U/VMYNxsHKs на 

которой дети катаются с горки, рассказать, что дети одеты тепло, а на руках у 

них надеты варежки.  

Просмотреть видео https://cloud.mail.ru/public/2GbF/4MeUHsQTm  и вместе с 

ребёнком выполнить упражнения. 

Пальчиковая гимнастика: «Забавные  пальчики». 

- Играют пальчики, потом прячутся 

- Играют пальчики, потом прячутся 

Слушание музыки: «Дед Мороз»  

- В холодные зимние дни приходит к деткам Дед Мороз, послушаем песенку 

про него? 

Слушание  песни «Дед мороз» https://cloud.mail.ru/public/4G1K/5BZeaEHnB  

Разучиваем слова песни  

1 куплет: 

Дед Мороз, дед Мороз 2 раза 

Деткам ёлочку принес,   

А на ней фонарики, 

Золотые шарики. 

Пляска: Подвижная игра «Птички и собачка». 

- Многие птицы улетают  зимовать  на юг там, где тепло, сейчас мы тобой 

посмотрим видео, и повторим движения. 

https://cloud.mail.ru/public/3fdU/3Zx8Yd3oL 
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