
       «ОБ ЭТОМ НАДО ГОВОРИТЬ!»    

       В настоящее время безопасность жизни ребенка и охрана его 

здоровья – одна из актуальнейших задач дошкольного воспитания. 

При этом важно не только оберегать его от опасностей, но и 

формировать представление о наиболее опасных ситуациях, о 

необходимости соблюдения мер предосторожности, прививать ему 

навыки безопасного поведения.  Установлено, что дети очень часто 

проявляют интерес к огню именно тогда, когда не находят какого-

либо занятия, когда взрослые не интересуются их играми или 

отсутствуют дома. Поэтому следует снова и снова возвращаться к 

этой теме.   Неосторожное, неумелое обращение с огнем, детские 

игры и шалость с огнем, огнеопасными предметами детей 

дошкольного возраста – это причины пожаров в результате 

случайного нарушения правил пожарной безопасности .            

В возрасте от трёх до шести лет дети часто в своих играх 

повторяют поступки и действия взрослых, отображают их поведение 

и труд. На данном этапе развития ребёнка, кроме мер 

воспитательного характера, требуется ещё и установление надёжного 

режима недоступности со стороны ребёнка ко всем пожароопасным 

веществам, электроприборам и предметам. Пока ребёнок не 

подрастёт: горючие жидкости, спички, свечи, зажигалки, утюги, 

электроплитки, обогреватели и т.п. – следует убирать в такие места, 

откуда он не сможет их достать. Причём прятать это нужно так, 

чтобы у ребёнка не возникло подозрение, что названные предметы 

умышленно скрываются от него, иначе любопытство может взять 

верх над запретом.  Чем старше становится ребёнок, тем шире круг 

вопросов, интересующих его, тем разнообразнее игры, тем 

самостоятельнее он в своих действиях. Стремление к 

самостоятельности особенно проявляется в то время, когда дети 

остаются одни. Причём «одни» они могут оставаться даже при 

видимом присутствии взрослых.   

Реакция детей во время пожара: 
- Напуганный ребенок закрывает глаза или прячется в укромное 

место, думая, что там его никто не найдет, так проявляется инстинкт 

самосохранения. 
- Ребенок  может кричать от страха, но если шок от события 

слишком большой – голос может отказать, и ребенок будет просто 



молча прятаться, что в случае пожарной опасности значительно 

затрудняет его поиск и повышает риск гибели. 
- Дети часто боятся пожарных в больших ярких костюмах, принимая 

их чудовищ из мультиков и сказок, а поэтому прячутся и от них тоже. 

Обязательно нужно рассказывать ребенку истории о том, как его 

ровесник смог остановить пожар и спасти друзей, как храбрые 

пожарники помогают при тушении огня и тому подобное. 

Ребенок должен знать, что если он видит пламя, то нужно: 
- звать на помощь взрослых или позвонить им по телефону (для 

этого в его мобильном телефоне или возле стационарного 

аппарата всегда должен быть номер соседа, родственника, службы 

спасения и, конечно, ваш); 
- не тушить огонь в квартире самостоятельно; 
- выходить из горящей квартиры через дверь или окно, при 

условии, что этаж невысокий и окно свободно открывается; 
- ни в коем случае не пользоваться лифтом, а спускаться по 

лестнице. 
Дети всегда запоминают информацию в виде рисунков легче, 

поэтому можно учить их правилам противопожарной безопасности 

и поведению во время пожара, рисуя эти ситуации и планы 

эвакуации. 

Пожарная безопасность в квартире: 
- Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна из причин 

пожаров.  

- Не оставляй без присмотра включенные электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и др. 

Уходя из дома, не забудь их выключить.  

- Не суши белье над плитой. Оно может загореться.  

- Не забывай выключить газовую плиту. Если почувствовал запах 

газа, не зажигай спичек и не включай свет. Срочно проветри 

квартиру.  

- Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или бенгальские 

огни дома без взрослых.  

 Соблюдение этих правил должно стать для детей таким же 

обязательным и естественным, как соблюдение санитарно-

гигиенических правил. Помочь им в этом обязаны мы, взрослые. 

Поэтому детям необходимо разъяснять опасность игр и шалостей с 

огнем, правила предосторожности в обращении с электробытовыми 

приборами. 



Помните об опасности возникновения пожара в доме: 
- Чаще беседуйте с детьми о мерах пожарной безопасности. 

- Не давайте детям играть спичками. 

-Учите детей правильному пользованию бытовыми 

электроприборами. 

-Не разрешайте детям самостоятельно включать освещение 

новогодней ёлки. 

-Знайте, что хлопушки, свечи, бенгальские огни могут стать 

причиной пожара и травм. 

-Будьте осторожны при пользовании даже разрешённых и 

проверенных пиротехнических игрушек. 

Если всё же случилась с вами или с вашими близкими произошел 

несчастный случай необходимо немедленно сообщить в службу 

спасения по телефону «01». 

Уважаемые родители! В целях вашей безопасности и 

безопасности ваших детей как можно чаще беседуйте с детьми 

о том, как себя вести в чрезвычайных ситуациях. Но главное: 

научите детей избегать потенциальную опасность. Например, 

опасность ПОЖАРА. Не забывайте повторять с детьми 

правила пожарной безопасности. 
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