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Консультация для родителей 

РАЗВИТИЕ ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ 

     Логическое мышление – это неотъемлемая часть всех мыслительных процессов. 

Мы мыслим логически каждый день, в разных ситуациях. Эти действия настолько 

привычны, что осуществляются неосознанно. Чаще всего мы делаем выбор в 

пользу чего-либо именно на основании логики, а не опыта, интуиции или чувств. 

Взрослый человек развивает логику, сталкиваясь с необходимостью делать это в 

повседневной жизни. Ребенок в возрасте 4-5 лет пока не нагружен муками выбора, 

принятия решений, за него это делают родители. А это значит, что стимулировать 

развитие логического мышления нужно искусственно с помощью игр, упражнений, 

тренировок. 

     Да, если не заниматься этим специально, ребенок все равно методом проб и 

ошибок, интуитивно сам придет к логике. Но чтобы это было максимально 

комфортно для него, не вызвало стресса и паники, родители должны подготовить 

информационную базу и базу навыков. Когда придет время самостоятельно 

ориентироваться в жизненных ситуациях, ребенок сможет воспользоваться своими 

логическими способностями и знаниями. 

     Не все родители знают, что возраст 4-5 лет идеально подходит для развития 

логического мышления у детишек. А правда, зачем это нужно? У них впереди еще 

так много времени, чтобы всему научится. Пусть лучше сейчас играют. Это правда, 

но ведь можно играть в полезные логические игры. Без логики мышления человеку 

невозможно учиться. Даже самые простые бытовые действия требуют от нас 

логики. Иначе ничего не получится. Сейчас мозг ребенка сам требует учебного 

материала. Детишкам все интересно, все хочется попробовать сделать 

самостоятельно. Обучая их логике, вы показываете простой, рациональный путь 

достижения желаемого результата. Затем, все школьное обучение будет построено 

так, что детям просто необходимо будет мыслить логически. Помогите им 

научиться заранее, это подготовит его  к школе. 

РАЗВИВАЮЩИЕ ЗАНЯТИЯ 
Все родители хотят, чтобы их малыши быстрее развивались и учились. Для этого 

много простых игровых методик. В возрасте 4-5 лет лучше всего сосредоточиться 

на логических играх. Материалы для развития логики должны быть 

разнообразными. Тут можно прогуляться по детскому магазину, что-то поискать в 

интернете или даже сделать своими руками. Занятия в форме игры принесут 

ребенку радость и незаметно простимулируют его психическое развитие. 
Конечно, необходимо правильно подбирать игры и игрушки под возраст малыша, 

иначе ему будет тяжело или непонятно. Заниматься можно дома, с родителями. 

Если ваш кроха посещает садик, то там некоторые методики для развития логики 

применяются во время занятий. Такие простые упражнения приносят неоценимую 

пользу. Главное, вы можете детей заинтересовать, а дальше они сами захотят 

учиться. Все то, что мы закладываем через игру ребенку в раннем детстве, потом 

обязательно ему поможет. Именно так закладывается база для последующей легкой 



и интересной учебы. Развитие логики поможет малышу освоить математику, 

письмо, чтение, а позднее физику и химию. Многим родителям тоже понравятся 

такие занятия, ведь еще 20-30 лет назад этой теме уделялось мало 

внимания. Материалы были, но слишком скучные. Сегодня же нас ждет 

разнообразие развивающих игр и методик для детей возраста 4-5 лет. 

ЧТО МОЖЕТ РЕБЕНОК В 4-5 ЛЕТ? 
Прежде чем начать занятия, уточним, что именно уже может ваш малыш. Важно 

строить занятия так, чтобы материал был чуть сложнее для ребенка. Если все 

просто, то интереса на долго не хватит. Сейчас ваш кроха уже может 

концентрировать внимание на проблеме чуть дольше. Его займет решение 

логической задачки. Это нам и нужно. 
1. Дети в 4-5 лет уже умею считать от 1 до 10, знают числа. 
2. Пишут и могут распознать, где какое число. 
3. Могут сравнивать предметы по цвету, форме, размеру, свойствам. 
4. Малыш знает основные фигуры (круг, квадрат, треугольник), могут 

нарисовать их. 
5. Объединяют предметы в группы по 1-2 свойствам. 

Это ваша база. Дальше, потихоньку, будем усложнять задачи для детей. Важно, 

чтобы задание было интересным, увлекательным. Тогда малыш научится чему-то 

просто, без напряжения. 
Учимся дома. Сегодня многие логические задачки можно скачать на телефон или 

планшет, взять с собой в дорогу. Так вы отвлечете малыша от ожидания и 

поможете ему разобраться в чем-то новом. А еще, на помощь придут книжки, 

конструкторы, раскраски. Развитие логики у детей дошкольного возраста стало 

простой задачей для любого родителя. Не нужно быть педагогом или учителем, 

чтобы помочь своим детям научиться мыслить логически. 
Логические игры и задачки. Простое развитие логики у малышей дошкольного 

возраста нужно проводить в игровой форме. Есть несколько разновидностей таких 

игры: 
Дидактические 
Вариант настольных игры. Задачки напечатаны на бумаге. Это поиски лишнего 

предмета из ряда подобных, пазлы, лабиринты. Сюда еще можно отнести парные 

картинки «найди 5-10 отличий». Попутно их можно раскрашивать, дорисовывать. 

Кстати, такие картинки развивают внимательность у детей, повышают 

концентрацию. 
Развивающие игры 
Они построены по принципу перехода на новый уровень сложности. Как только у 

детей получается справляться с заданием, они получают усложненный вариант. 
Речевые игры   Построение рассказа по картинке, подсказки героям истории. Так, 

например, вам дана история, а для нее нужно придумать логичный конец. Или 

помочь героям приять решение. 
Кажется, что все очень просто. Для ребенка 4-5 лет это хорошие занятия. Они 

развивают логику, помогают быстро изучать материал. Всегда любую игру 

родители могут расширить, дополнить. Предложите малышу игру «наоборот». 



Дайте 2 одинаковые картинки, но вторую нужно сделать максимально непохожей 

на первую. 
Графические игры. Для многих детей графические игры являются любимыми. 

Кроме логики, они развивают воображение, пространственное мышление. 
 Самая простая — «Найти выход из лабиринта». Задачу можно усложнить, 

предложив малышу найти самый короткий путь до выхода. Еще одна графическая 

задачка — «Дорисуй рисунок». Здесь развитие воображения, знания ребенка о 

предметах поможет ему найти решение. Обычно, это простые картинки, где нужно 

дорисовать предметы в шкафу, на природе, в доме. 
Речевые игры. Тут много популярных игр. Возможно, вы сами в них уже играете 

со своим малышом. Это хороший способ отвлечь детей во время поездки на 

машине, в очереди. Первая «съедобное — несъедобное». Родители называют 

предмет, а малыш говорит, можно это есть или нет. С простыми предметами все 

понятно. А что делать с новыми, незнакомыми? Родителям нужно описать предмет, 

сказать зачем он нужен. Тут уже сам ребенок, исходя из опыта, должен сообразить 

— можно это есть или нет. 
Задание «зоопарк» тоже предлагает применить логику и знания. Мама описывает 

животное в нескольких словах, а малыш должен угадать его. Потом поменяйтесь 

ролями. В 4-5 лет дети обычно интересуются животными. Усложните игры, 

предлагая использовать только названия домашних или только диких зверей. 
Настольные игры. Таких игр великое множество. На коробочке обычно написан 

возраст ребенка, которого заинтересует и чему-то научит именно эта 

игра. Обязательно читайте эту информацию. Игры на развитие логики найти 

просто, но главное, чтобы она не была слишком простой. Сюда относятся пазлы, 

мозайки, расследования преступлений (малыш должен разгадать загадку, найти 

вора, например). 
Развивающие программы-игры. Игрушки-приложения для телефона или 

планшета тоже спасут вас во время долгой дороги. В описаниях обычно тоже 

указывается возраст. Для 4-5 лет подойдут игры, которые научат малыша: 
 различать и группировать цвета; 
 считать, искать знакомые числа; 
 читать, учить буквы; 
 названия городов; 
 фигуры; 
 собирать головоломки; 
 искать отличия. 

Как видите, материала для домашнего обучения у 

вас много. Комбинируйте, усложняйте, придумывайте сами задачки для детей. 

Через 1-2 года в школу, там вашему малышу это умение мыслить логически очень 

пригодится. А еще, какие-то задания для него будут знакомыми и простыми. 
 

Материал взят с сайта: https://nsportal.ru/ 
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