
18 мая. Всероссийский день посадки леса 

Хороший повод рассказать детям о том, какую роль деревья играют в 

нашей жизни. Давайте посвятим целый день этой теме! Наша подборка игр и 

занятий призвана помочь вам провести этот тематический день интересно и с 

пользой. 

Расскажите детям о важности посадки деревьев 
Лес играет огромную роль в формировании климата на Земле. За то, что 

леса производят более половины кислородного запаса, их называют легкими 

планеты. И хотя Россия занимает первое место в мире по количеству лесных 

насаждений, вопрос сохранения лесов остается для нее злободневным. 

Ученые подсчитали, что на каждого жителя Земли приходится 50 

деревьев. Чтобы поддерживать эту цифру на той же отметки, нужно 

постоянно восполнять лесные ресурсы. Ведь каждую минуту на планете из-за 

пожаров или вырубки исчезают леса, равные по площади 36 футбольным 

полям. 

Деревья – настоящее сокровище нашей планеты. Они не только украшают 

землю и служат домом для многих животных, но и производят необходимый 

для нашей жизни кислород. Деревья очищают воздух, сохраняют почву и 

помогают защищать землю от засухи. Множество деревьев образуют леса, 

которые так важны, что их называют легкими планеты. 

На Земле растёт огромное количество самых разных деревьев. Они наше 

богатство. Если бы не было этих растений, наш мир никогда бы не был таким 

красивым и удобным для жизни. Мы должны относиться к деревьям очень 

бережно.  

В городах деревья выступают не только как источник кислорода, но и как 

природный фильтр. Листья деревьев улавливают свыше половины пыли, 

содержащейся в загазованном городском воздухе. Считается, что одно дерево 

выделяет столько кислорода, сколько требуется для дыхания одного 

человека. А вот дуб, сосна, лиственница и ель рекордсмены в этом деле — 

они производят кислорода на трех человек. 

Народная пословица гласит: «Много леса не руби, мало леса береги, нет 

леса посади». Каждый год в нашей стране и других странах мира проходят 

акции по посадке деревьев. 

Вместе с ребенком можно освоить приемы рисования дерева, в том 

числе нетрадиционные — ладошкой, мятой бумагой, капустными 

листьями, в технике кляксографии. 
 



 
Основная часть у дерева – это ствол. Если рисуем красками, то 

используем такой приём: верхняя часть у дерева тонкая, её рисуем концом 

кисти. Книзу дерево утолщается, поэтому рисуем кисточкой, положа её 

плашмя. А речевое сопровождение такое: «Кисточку ведём прямо, а затем её 

положили». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Когда рисуем карандашами, говорим детям: «Сверху ствол узкий, книзу 

расширяется и влезает только пальчик». От ствола дерева отходят ветки. Они 

отходят от основания ствола, значит они - основные. Сверху они короткие, а 

книзу удлиняются и они изогнутые (часто дети рисуют прямые). Так же 

используем приём – рисование руками в воздухе. 

На основных ветках есть коротенькие веточки – это дополнительные. Они 

расположены сверху и снизу на основных ветках. 

 
 

Загадайте ребенку загадки о деревьях, прочесть стих Ирины Токмаковой 

«Деревья» и разучить наиболее понравившиеся, читать с ребенком книги 

Николая Сладкова «Лесные шорохи. С вопросами и ответами для почемучек» 

и Владимира Зотова «Лесная мозаика». 

В наших лесах растёт очень много разных деревьев. Я приготовила для 

вас загадки и сейчас мы проверим, как хорошо вы знаете деревья нашего 

леса. Да 

Русская красавица 

Стоит на поляне 

В зеленой кофточке, 

В белом сарафан. (Береза) 

 

Не загадка это даже, 

Сразу назовем, 

Если только кто-то скажет - 

Желуди на нем! (Дуб)

Я прихожу с подарками, 

Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 

На Новый год я главная! (Ель) 

 

То ли с крыши, то ли с неба – 



Или вата, или пух. 

Или, может, хлопья снега 

Появились летом вдруг? 

Кто же их исподтишка 

Сыплет будто из мешка.              (Тополь) 

СТИХИ ПРО ДЕРЕВЬЯ ИРИНЫ ТОКМАКОВОЙ разучить наиболее 

понравившиеся  http://deti-i-vnuki.ru/stihi-irinyi-tokmakovoy/ 
 

Николай Сладков «Лесные шорохи» 

Лиса и Заяц 
— Почему это, Заинька, у тебя такие длинные ушки? Почему это, 

серенький, у тебя такие быстрые ножки? 

— А всё потому, Лисонька, что уж очень у тебя шажки тихие да уж очень 

острые зубки! 

Ястреб и Оляпка 
— Ну, Оляпка, попадись: сейчас я тебя сцапаю! 

— А я, Ястреб, от тебя в полынью нырну. 

— А я тебя у полыньи подкараулю! 

— А я во вторую полынью выскочу. 

— А я у второй подкараулю! 

— А я тогда в первую выскочу. 

— А я... И долго ты так от полыньи к полынье будешь мотаться? 

— Да пока тебе за мной гоняться не надоест! 

Сорока и Волк 
— Эй, Волк, чего ты хмурый такой? 

— От голода. 

— И рёбра торчат, выпирают? 

— От голода. 

— А воешь чего? 

— От голода. 

— Вот и говори с тобой! Заладил, как сорока: от голода, от голода, от 

голода! Чего это ты нынче такой неразговорчивый? 

— От голода. 

Воробей и Синица 
— Угадай, Синица, какое у людей самое страшное оружие? 

— Ружьё? 

— Э-э, не угадала! 

— Пушка? 

— Опять не угадала! 

— Какое же тогда, Воробей? 

— Рогатка. Из пушки-то по воробьям не стреляют, а из рогатки — только 

успевай отскакивать! Я-то уж знаю, я-то стреляный воробей! 

Сорока и Заяц 
— Вот бы тебе, Заяц, да лисьи зубы! 

http://deti-i-vnuki.ru/stihi-irinyi-tokmakovoy/


— Э-э, Сорока, всё равно плохо... 

— Вот бы тебе, серый, да волчьи ноги! 

— Э-э, Сорока, невелико счастье... 

-— Вот бы тебе, косой, да рысьи когти! 

— Э-э, Сорока, что мне клыки да когти? Душа-то у меня всё равно заячья... 

Волк и Сова 
— Мы, Сова, с тобой во всём одинаковые: ты серая, и я серый, у тебя 

когти, и я хищник. Почему же встречают нас люди по-разному? Тебя хвалят-

расхваливают, меня клянут- проклинают. 

— А ты, Волк, что ешь-то? 

— Да всё больше жирных барашков, да козлят, да телят... 

— Ну вот видишь! А я всё мышей вредных. Похожи мы с тобой по одёжке, 

да разные по делам! 

Ласка, Белочка и Медведь 
— Я, Ласочка, к зиме беленькой стала — как берёзка! 

— А я, белочка, серенькой — как осинка! 

— Ну а я, Медведище, как ёлочки: зимой и летом одним цветом! 

Дятел и Тетерев 
— Здравствуй, Тетерев! Со вчерашнего дня не виделись. Где летал, где 

спал? 

— Летал я «над», спал «под». 

— Что это за ребус такой: то «над», то «под»? 

— Это не ребус, а снег. Летал над снегом, ночевал под снегом. 

— Ишь какая у тебя жизнь развесёлая. А я, горемыка, всё «в» да «в». 

Летаю в лесу, прыгаю в ёлках, ночую в дупле. Ску-учно! 

 

В. Зотов Лесная азбука (нажми на название, читай онлайн) 

Вылепить с ребенком дерево из пластилина 

    

 

Прикрепляем веточки вокруг ствола. Прикрепляем листочки к веткам дерева. 

 

 

 

 

https://tvoyaskazka.ru/?page_id=5946


Предложить ребенку выложить дерево из подручного материала —

 камешков, макарон, стаканчика и прищепок и т.п 

   

Посмотреть всей семьей мультфильмы — «Три кота. Деревья», «Лесная 

братва», «Сезон охоты», «Зверополис». 

 

Желаю вам приятного времяпровождения с вашими детьми. 

Воспитатель: Барбарина О.А. 

 

источник: https://www.maam.ru/novosti/18-maja-vserosiiskii-den-posadki-

lesa-19767. 


