
 «Летние олимпийские 
виды спорта» 





          Игра «Отгадай загадку и найди 

отгадку» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я спешу на тренировку, 

В кимоно сражаюсь 

ловко. 

Чёрный пояс нужен мне, 

Ведь люблю я … (каратэ) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 
В этом спорте игроки 

Все ловки и высоки. 

Любят в мяч они играть 

И в кольцо его кидать. 

Мячик звонко бьет об 

пол, Значит, 

это…(баскетбол) 

Соберем команду в 

школе  

И найдем большое поле. 

Пробиваем угловой –  

Забиваем головой. 

И в воротах пятый гол! 

 Очень любим мы … 

(футбол) Здесь команда 

побеждает,  

Если мячик не роняет. 

Он летит с подачи 

метко  

Не в ворота, через 

сетку. 

И площадка, а не поле  

У спортсменов в … 

(волейболе) 

В честной драке я не 

струшу, 

Защищу двоих сестер. 

Бью на тренировке грушу, 

Потому что я... (боксер) 

Какие ещё виды 

спорта вы знаете? 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
На грифе с каждой стороны 

Висят тяжёлые «блины». 

Задача для атлета – 

Поднять вверх тяжесть 

эту  

Тяжелая атлетика. 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

К нам из Англии пришла 

Эта чудная игра. 

Две ракетки и воланчик 

Обожает детвора. 

Бадминтон. 
 

 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Конь, канат, бревно и 

брусья, 

Кольца с ними рядом. 

Перечислить не берусь я 

Множество снарядов. 

Красоту и пластику 

Дарит нам ...  

Гимнастика 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Шустрый мяч и две ракетки. 

Все удары чётки, метки. 

До победного играть, 

Никому не уступать!  

Теннис 

 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

Без весла не обойдёшься, 

Если спортом тем 

займёшься. 

А как занятие зовут, 

Где в лодке к финишу 

плывут? 

Гребля 



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Плаванию нужно  

долго учиться,  

Характер и волю  

свои проявлять.  

И тот, кто борьбы  

ничуть не боится,  

На пьедестале  

будет стоять.  



           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Я бегом наслаждаюсь, 

Бегу, бегу, бегу! 

Земли едва касаюсь, 

Как будто я лечу! 

Свободные движенья, 

Мне дышится легко! 

В отличном настроенье 

Бегу я далеко.  

И наполняет силой 

Меня волшебный бег. 

Какой же я счастливый – 

Бегущий человек! 

 



 

Игра «Четвертый лишний» 

Назовите вид спорта и скажите, какой из них лишний и почему: 



 



 «Назови спортсмена, кому нужны эти предметы» 



 

             «Назови вид спорта по силуэту» 
 



Доскажи пословицу 

 Кто день начинает с зарядки, у  

того…(организм в порядке).  

 Закалишься – от болезни …(отстранишься).  

 Быстрого и ловкого болезнь …(не догонит).  

 Чище мойся, воды …( не бойся).  

 Крепок телом - богатый …(делом).  

 Кто много лежит, у того …(бок болит).  



Вы дружно справились с задачей , 

Вам физкультура по плечу. 

Так будем спортом заниматься, 

И результатов добиваться! 

Медали в будущем вас ждут. 
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