
 

Путешествие по улице: «Правильное питание» 

дидактическая игра  

для детей подготовительной  

к школе группы 

Составитель: воспитатель ВКК, Барбарина О.А.,  

МАДОУ ЦРР – детский сад 



Собери полезные продукты в корзину 



Найди и назови, из чего можно сварить кашу. 

Вспомни и назови какие крупы ты знаешь… 



Из чего можно сделать сок? 
 



Назови, какой сок? 



Назови, какой сок? 



Выбери, что полезно съесть на обед 



Какие витамины содержатся в каких овощах 
 



Назови все фрукты, которые ты видишь на картинке, 
вспомни ещё по 5 названий фруктов и овощей 



МОЛОДЦЫ!!! 

Источник:  все материалы взяты из открытых интернет-источников 
Картинки:  полезные продукты картинки для детей в детском саду 
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