
Примеры дидактических игр по сенсорному вос 

Составитель: Копытова Л.Ю., воспитатель 

МАДОУ ЦРР-детский сад. 

Консультация для родителей 

«Дидактические игры для развития сенсорных 

навыков» 
Дидактическая игра - это сложное, многогранное явление. В дидактических 

играх происходит не только усвоение знаний, умений и навыков, но и 

развиваются все психические процессы детей, их эмоционально-волевая сфера,     

 способности и умения. Дидактическая игра помогает сделать материал  

увлекательным, создать радостное настроение.   

Примеры дидактических игр по сенсорному воспитанию детей                                    

младшего и среднего дошкольного возраста. 

Прятки 
Приготовьте 5 больших и 5 маленьких кругов, квадратов, треугольников, 

прямоугольников, овалов. Попросите ребенка «спрятать» маленькие фигурки за 

большими. 

Чудесный мешочек 
В полотняный мешочек кладут предметы, обладающие разными свойствами: 

клубок ниток, игрушку, пуговицу, шарик, кубик, спичечный коробок. Ребенок 

на ощупь должен определять один за другим предметы в мешочке. Желательно, 

чтобы он вслух описывал их свойства. Маленькие дети могут сами складывать 

предметы в мешочек для лучшего запоминания. Детям постарше дают уже 

наполненные мешочки. 

Узнай по весу 
Приготовьте несколько предметов, примерно одинаковых по размеру, но 

разных по весу. Можно склеить кубики, треугольники, прямоугольники из 

бумаги и взять подобные, но цельные фигуры из лото, строительного набора и 

т.д. Предложите ребенку подобрать пару похожих, но разных по весу 

предметов. Начать можно с распределения всех предметов на две группы – 

«легкие» и «тяжелые». Обсудите эти 

признаки с ребенком. 

 

Найди цвет 
Дайте ребенку в руки 3 фигурки разного 

цвета (круги, квадраты и т.д.). 

Предложите ему пройти по группе и найти 

предметы таких же цветов. Ребенок может 

положить свои кружки на одноцветные 

предметы. 

 

 

 

 



 

Бусы 
Возьмите 4 больших круглых и 4 больших квадратных бусины одинакового 

цвета, тонкий шнур или толстую нить. Объясните, что бусины разной формы и 

нанизывать их нужно по очереди – шарик, потом кубик. 

 

Угадай на вкус 
Нарежьте в тарелку небольшие кусочки овощей и фруктов   (яблоко, груша, 

слива, апельсин, огурец, морковь, редис, репа и т.д.). Предложите ребенку 

закрыть глаза и разжевать  какой-нибудь кусочек. Спросите, что это был за вкус 

(сладкий, кислый, горький, соленый) и как называется то, что он ест. 

 

Кто летает 
Объясните ребенку, что будете называть разные предметы, животных птиц. 

Если это что-нибудь летающее пусть он поднимает ручки, нелетающее – 

хлопает в ладоши (например, ракета,  голубь, стол и т.д.) 

Аналогично проводятся игры: «Что идёт?», «Что можно скушать?» и т.д. 

 

Большой и маленький 
Приготовьте большие и маленькие варианты одного предмета: ложки, чашки, 

пуговицы, игрушки и т.д. 

Попросите ребенка из каждой пары выбрать больший. Можете попросить 

разложить предметы в две группы – большие и маленькие. 

 

 

 
 

 Почини варежку. 

Детям предлагаются варежки (из плотного цветного картона), которые  

«прохудились» (на каждой варежке вырезаны «дырки» в виде разных 

геометрических фигур). Варежки надо «починить» -  для этого необходимо 

подобрать заплатку, подходящую по цвету, размеру и форме. 

 

 



 

 

Составь из частей 
Детям предлагаются разрезные картинки, на 

которых изображены какие-нибудь предметы, 

животные или люди. Задача детей 

восстановить изображение, составив ее из 

частей. 

 

Назови такого же цвета (размера, формы) 
Детям показывается карточка определенного 

цвета (или карточка с изображением предмета 

с характерным признаком, например, красное 

яблоко, круглый мяч и т.д.). Дается задание – 

Карточка какого цвета?  

Что бывает такого цвета? (или, Мяч какой по форме? Что еще бывает круглое?) 

 

 
                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Интернет ресурсы:  maam.ru 

                                             qooiqr.net 

                                                        paidaqoqos.com 


