
Определяем незнакомца. 

Незнакомцы – это все люди, которых 

мы НЕ ЗНАЕМ. Это самая простая и 

понятная формулировка. На этом этапе 

важно научить ребенка 

наблюдательности. 

          Личная информация. 

Всем понятно, как важно, чтобы 

ребенок владел сведениями о себе. 

Помогите ему четко запомнить свою 

фамилию, полный адрес, телефон, 

имена родителей. Эту информацию 

необходимо зазубрить, чтобы в любой 

ситуации ребенок мог это вспомнить. 

Объясните ребенку, что говорить 

сведения о себе безопасно пожарному, 

милиционеру, врачу. Также дети 

должны знать телефоны служб 

экстренного реагирования. Желательно 

повесить дома небольшой плакат с этой 

информацией. Объясните, что 

пользоваться этими телефонами можно 

только в крайнем случае. 

Границы дозволенного. 

Дошколята очень доверчивы и ласковы. 

Объясните им, что приласкать его 

могут лишь только очень близкие люди. 

Всем остальным надо говорить четкое 

«НЕТ»!  
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С самого раннего возраста 

внушайте ребенку, что его тело 

принадлежит только ему и никто не 

имеет права дотрагиваться до малыша 

без его согласия. Старайтесь не тискать 

и не целовать ребенка, если он в данный 

момент этого не хочет. И никогда не 

позволяйте этого делать другим людям. 

Ребенок должен четко знать, что никто 

не имеет права брать его на руки без 

разрешения мамы. 

Правила безопасности для детей: 

                      НИКОГДА: 

• Не покидай свой двор; 

• Ничего не бери у незнакомцев; 

• Не ходи по темной улице, по 

пустырям, оврагам, кустам, 

заброшенным домам; 

• Не приближайся к чужим 

компаниям; 

• Не входи в подъезд, лифт с 

незнакомыми людьми; 

• Не открывай дверь незнакомцам; 

• Не садись в чужую машину. 

 

РЕБЁНОК ДОЛЖЕН 

ЗНАТЬ! 
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Красноуфимск 

М уни ципа ль но е  а в то но м но е  
до шк о ль но е  о бр а зо ва те ль н о е  
учр е жде н ие  «Ц е н тр  р а з ви ти я  

р е бё нк а — де тс к ий  с а д»  
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     Когда ваш ребенок достигает до-

школьного возраста, вы просто обязаны 

научить его правилам безопасности. Не 

напугать, не пригрозить или заставить, а 

именно НАУЧИТЬ. Вы не можете круг-

лосуточно оберегать своё чадо. Но в ва-

ших силах оказать ему посильную по-

мощь в организации собственного без-

опасного существования. А для этого 

необходимо дать ему знания и сформи-

ровать определенные умения и навыки. 

На момент столкновения с опасностью у 

ребенка должна быть выработана при-

вычка безопасного поведения, другими 

словами – условный рефлекс на возник-

шую опасность. Так уж устроен мир, что 

маленькие дети в силу небольшого жиз-

ненного опыта не в состоянии сами по-

нять и оценить потенциальную опас-

ность. И задача взрослых, помочь им в 

этом нелегком деле. Но это не значит, 

что, если вы несколько раз повторите ма-

лышу, что это нельзя, он запомнит, и де-

лать так не будет. Необходимо вырабо-

тать защитный рефлекс, который в нуж-

ный момент сработает автоматически.  
 

 

 

 

  Б е з о па с но с ть  –  это  не  пр о с то  

с лов а ,  это  о пр еде ле нны й  о б р а з  

жиз н и .  
Большинство из нас внушает детям, что 

нужно быть воспитанным и вежливым 

по отношению к людям, не грубить и не 

врать. Все это, конечно, верно. Но 

именно тихие, воспитанные дети чаще 

становятся жертвами преступников. Ведь 

их так просто обмануть, а сами они 

приучены всегда говорить взрослым 

только правду. Как же быть, неужели 

нужно растить ребенка лгуном и 

грубияном? Грубияном растить не 

нужно, а вот втолковывать малышу, что 

среди хороших и добрых людей иногда 

попадаются и плохие, просто 

необходимо. 

       Научите доверять и говорить.   

Очень важно детское доверие. Если 

ребенок вам не доверяет, он не расскажет 

вам о том, что, по его мнению, важно. 

Как бы вы не были заняты, не 

отмахивайтесь от малыша, если он хочет 

вам что-нибудь сказать. Любой человечек 

имеет право высказаться и быть 

услышанным. Дети в дошкольном 

возрасте живут настоящим. Они не 

умеют и не хотят ждать. Если они 

пришли к вам с разговором – это должно 

состояться «прямо здесь и сейчас».  

 

Слушайте своих детей, иногда наши 

попытки избежать разговора, наше 

постоянное отсутствие времени 

обходятся в будущем нам и нашим 

детям очень дорого. 

Не разговаривай с незнакомцами! В 

силу особенностей этого возраста 

бесполезно говорить своему ребенку: 

«Не разговаривай с незнакомцами!» 

Во-первых, ребенку очень сложно 

понять, кто является этим самым 

«незнакомцем», а кто нет. И что 

значит не разговаривать, если 

взрослые сами постоянно это правило 

нарушают, например, просят чужого 

человека в автобусе передать деньги 

на билет. А ведь дети во всем 

стремятся быть похожими на 

взрослых Например, «всегда 

с п р а ш и в а й  у  р о д и т е л е й 

разрешения, если хочешь куда-

нибудь пойти», «всегда сообщай 

родителям, если кто-нибудь 

пытается с тобой познакомиться». 

Дети очень поддаются обману. В 

наших силах приучить их к тому, 

чтобы они находились постоянно 

на глазах, и сразу сообщали 

взрослому, если хотят куда-

нибудь пойти.  Для ребенка это 

естественный процесс – сообщить, 

что он собирается делать.  

РЕБЁНОК ДОЛЖЕН 

ЗНАТЬ! 


