
 

 

 

         

 

Как помочь ребенку 

стать читателем 
       

          

 

 

 

 

 



          Все дальше  в прошлое уходят традиции семейного совместного чтения с 

детьми. Некоторые родители, делая попытки приобщить ребенка к чтению, 

сталкиваются с проблемой удержания детского внимания, неумением 

заинтересовать дошкольника сюжетом произведения. В результате они оставляют 

это занятие, считая, что ребенку просто неинтересно. И детские книжки пылятся на 

полках.    

Регулярное чтение с дошкольником художественной литературы является 

залогом того, что ребенок будет иметь большой словарный запас, грамотно строить 

предложения, выразительно и красиво говорить. Помимо этого, чтение развивает 

интеллект, дает новые знания, вырабатывает привычку к познанию, формирует 

усидчивость. Обращение к книге играет очень важную роль в 

психофизиологическом развитии дошкольника: развиваются фонематический слух, 

память, внимание, воображение.  

 
 

Советы для родителей по приобщению дошкольников 

к чтению 
 

 Читайте детям вслух каждый день, сделайте из этого любимый семейный 

ритуал. Не прекращайте чтения вслух, когда ребенок начинает читать сам. 

Помните, что чтение для дошкольника — это, прежде всего общение с 
родителями. 

 Старайтесь всегда читать выразительно. 

  Прививайте ребенку бережное отношение к книгам. Детям следует с самого 

раннего возраста внушать, что книгу нельзя рвать, ее нужно читать или 
рассматривать аккуратно 

 Читайте книги всегда, когда ребенок хочет их слушать. Может для родителей 

это и скучновато, но для него – нет. 

 

 Играйте голосом: читайте то быстрее, то медленнее, то громко, то тихо – в 

зависимости от содержания текста. 

  



Обсуждайте прочитанную книгу в семье, даже если произведение вам не 

понравилось. Это способствует развитию вашей речи и речи вашего ребенка.  

 

 Не спешите отвечать на детские вопросы, лучше посоветовать поискать 

ответы в книгах самостоятельно. 

 

 Соберите дома различные словари: толковый, орфографический, 

энциклопедический и т. д. Вырабатывайте у ребенка привычку обращаться к 

словарям и работать с ними. 

 

 Сделайте процесс  приобщения к чтению занимательным, игровым. 

Сочиняйте с ребенком собственные истории и сказки, мастерите по ним 
маленькие книжки с рисунками-иллюстрациями.  

 Если вы читаете ребенку на ночь, следите, чтобы у истории был счастливый 

конец. 

 Систематически читайте сами. Это сформирует у ребенка привычку видеть в 
доме книгу ежедневно. 

  С самого раннего детства ребенку необходимо подбирать его личную 

библиотеку. Чаще ходите с ребенком в книжный магазин, в 

библиотеку. Покупая книги, выбирайте яркие по оформлению и интересные 

по содержанию. 

Чтобы не отбить у ребенка желание читать, никогда не принуждайте его к чтению. 

Беспроигрышным вариантом, как и во многих других ситуациях, остается 

воспитание любовью: листая любимые книжки в обнимку с ребенком, читая, 

распределив роли вместе с папой, можно добиться гораздо большего эффекта, 

нежели чрезмерной строгостью и понуканиями.    
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