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РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР УРАЛА
                                          Давай пройдемся медленно по лугу

                                          И «здравствуй» скажем каждому цветку. 

                                          Я должен над цветами наклониться

                                          Не для того, чтоб рвать или срезать,

                                          А чтоб увидеть добрые их лица

                                          И доброе лицо им показать.

Ромашка
  В народе ее называют: маточная трава, моргун, купальница, румянка, невянка, ромен, румянок, романец, поповник, пупавка.

  Слово «ромашка» происходит от латинского слова «римская». Несколько веков назад она называлась «романовой» травой, римским цветом.

   Существует старое предание, будто бы ромашки – превращенные весенним солнцем в цветы снежинки. С наступлением осени ромашки незаметно для людей опять превращаются в снежинки.
   Ромашки растут летом на солнечных лесных опушках, вырубках, в лугах и полях. Белые лепестки ромашки обрамляют ярко-желтый глазок. Среди густых зеленых трав выделяется  ромашка своей белой «рубашкой». 
  Пчелы, бабочки, шмели видят ромашку издалека и летят к ней за медом. Они опускаются на крупные белые лепестки, пьют сок из маленьких желтых цветочков, собранных в крупную розетку в центре ромашки.
  Ромашка относится к семейству сложноцветных, потому что множество мелких цветов составляют один крупный сложный цветок.
· Как выглядит ромашка?

· Где растут ромашки?

· Какие насекомые опыляют цветы ромашек?

· Почему ромашку относят к семейству сложноцветных?

Нарядные платьица, желтые брошки,

Ни пятнышка нет на красивой одежке.

Такие веселые эти ромашки –

Вот-вот заиграют, как дети в пятнашки.

                                               Е. Серова

       …………………………………
Мы красивые цветочки,
Нас так любят мотылечки.

Любят бабочки, букашки,

Детки нас зовут  «ромашки».

       ………………………………….

На лугу у той дорожки,

Что бежит к нам прямо в дом,

Рос цветок на длинной ножке -
Белый, с желтеньким глазком.

Я цветок сорвать  хотела,

Поднесла к нему ладонь,

А пчела с цветка слетела

И жужжит, жужжит:  «Не тронь!»
                                М. Познанская

……………………………………….
Как ромашка ты мила!
Твоя кофточка бела,

Воротник золотой,

На нас смотришь с добротой!

……………………………………

Ромашки, ромашки,

Белые рубашки,

Желтые колечки

Прибежали к речке.

За руки взялись и вот

Дружно водят хоровод!

……………………………………
Ромашка, ромашка,

Душистый цветок.

Желтая середка,

Белый лепесток.

           М. Авдеева

……………………………………
«Стоят в поле сестрички, желтый глазок, белые реснички»
…………………………………….

Стоит в поле кудряшка

Белая рубашка

Сердечко золотое –

Что это такое?

…………………………………….
На поляне у реки

Гордо держат стебельки,

Как фарфоровые чашки

Белоснежные ……….. (ромашки).

………………………………………

Шел я лугом по тропинке.
Видел солнце на травинке.

Но совсем не горячи

Солнца белые лучи.

……………………………………….

Одуванчик
  В народе его называют: одуванник, одуй – плешь, одуван, бабка, бабакуля, куль – баба, молочай, молочник, молокоед, грядуница, прядуница, зубная трава, зубник, молоконка, плешивец, пушица, летучки, пустотуй, пухлянки, подойница, подойнички, полая трава, зуб львиный, полевой цикорий.
  Одуванчик – многолетние растение. Его ярко-желтые мелкие цветочки собраны в круглую корзинку. Если бы каждый маленький цветок рос отдельно, то даже каждая тяжелая капля дождя могла повредить его.
   Расцветают одуванчики в мае. 
  Одуванчик – один из самых лучших медоносов, к нему прилетают  не только пчелы и шмели, но и бабочки. Одуванчиковый мед – густой и ароматный.
  На соцветии одуванчика есть место, где сесть пчелке, чтобы полакомиться сладким нектаром и собрать пыльцу. Перелетая с цветка на цветок, и перенося на лапках пыльцу, пчелы опыляют их.
  К концу июня, отцветая, одуванчики надевают белые пушистые шапочки. Созревшие семена одуванчиков украшены хохолками из тонких белых волосков. Подует легкий ветерок, и разлетится по лугам и полям одуванчиковый пух. Одна корзиночка цветов дает до двухсот семечек, а все растение до трех тысяч. 
  Свободно и весело странствует по нашей земле желтый цветок одуванчика. Он селится и выживает по всюду. Случись на него нечаянно встать – поникнет, прижмется к земле. Но сморишь, опять стоит целый и невредимый. Если кто и сорвет растение, на изломе тут же выступает белый сок, который засыхая, заклеивает ранку. 
  Богатырскую силу принял от человека одуванчик. Когда - то давно на разоренной врагами земле случайно уцелел крестьянский мальчик. В пыли и грязи из всего живого нашел он только изломанный цветок одуванчика. Поправил ему шляпку, и кустик ожил. Поляна вскоре покрылась ковром цветов. Сошлись сюда люди из других мест и изгнали врага. С тех пор самая могучая из полевых трав – одуванчик, платит человеку за силу свою.
· Как выглядит одуванчик?

· На что он похож?

· Чем привлекает тебя этот цветок?

· Когда расцветают одуванчики?

· Какие насекомые опыляют цветы одуванчики?

· Как распространяются семена одуванчиков?

Уронило солнце лучик золотой.

Вырос одуванчик, первый молодой.

У него чудесный золотистый цвет.

Он большого солнца  маленький портрет.

                                 О. Высотская
………………………………………
Ярко-желтый одуванчик!

Ты зачем сменил кафтанчик?

Был красивым, молодым,

Стал, как дедушка, седым!

………………………………………
Носит одуванчик 

Белый сарафанчик.
Подрастет – нарядится 

В беленькое платьице:

Легкое, воздушное,

Ветерку послушное.

                         Е. Серова

……………………………………………
Одуванчик молодой,

Был на солнце золотой,

Не боялся никого

Даже ветра самого!

………………………………………
Стали капельки цветами,
Озарили все вокруг!

В новом желтом сарафане

Одуванчиковый луг!

………………………………………
Одуванчик золотой,

Цветик милый и простой.

Он сидит среди травы,

Средь зеленой муравы.

………………………………………
Одуванчик придорожный

Был, как солнце, золотым.

Но отцвел и стал похожим

На пушистый белый дым.

Он летит над теплым лугом

И над тихою рекой.

Одуванчику, как другу,

Долго я машу рукой:

-Ты неси на крыльях ветра

  Золотые семена,

  Чтобы солнечным рассветом

  Возвратилась к нам весна.

                В. Степанов

……………………………………………
Одуванчик серебристый,

Как чудесно создан он.

Круглый, белый и пушистый,
Солнцем теплым напоен.

На свей высокой ножке

Подымаясь в синеве,

Он растет и на дорожке,

И в ложбинке, и в траве.

                                Л. Квитко

……………………………………………………………………

Такого модника, как этот,

Еще не видела земля –

Он очень любит среди лета

В пуховой шапке щеголять.

                                 Ю. Горбунов

…………………………………
В желтой шапке у дорожки
Он стоит на длинной ножке.

Если ветер задувает,

Желтой головой качает.

- Что это за цветок?
…………………………………
Горел в траве росистой
фонарик золотистый.

Потом померк, потух

И превратился в пух.

………………………………………

Над полем парашютики 

качаются на прутике.

………………………………
На зеленой хрупкой ножке

вырос шарик на дорожке.

Ветерочек прошуршал

И развеял этот шар.

……………………………………
Рос шар бел. Дунул ветер и шар улетел.

………………………………………
На нем платок пуховый, всегда слететь готовый.

……………………………………
Есть один такой цветок.

Не вплетешь его в венок.

На него подуй слегка.

Был цветок – и нет цветка.

………………………………………
Держит девочка в руке

Облачко на стебельке.

Стоит дунуть на него –

И не будет ничего.

………………………………………
Одуванчик молодой,

Был, как солнце, золотой.

Не боялся никого, 

Даже ветра самого!

Одуванчик золотой

Постарел и стал седой.

А как только поседел,

Вместе с ветром улетел.

                   Вс.Рождественский

Ландыш
  В народе его называют: гладыш, воронец, заячья капуста, заячьи ушки, кукушкины ушки, лапушник, молодильник, мытная трава, прострел, сорока, серебряник, шашечник, язычник, язык собачий, язык свиной.
   Ландыш растет в лесном сумраке среди резных листьев папоротников и невысоких хвощей. Этот цвет с тонким нежным, чуть кисловатым ароматом. Ландыши – вся лесная поэзия мая. У него два или три овальных темно-зеленых листка, а на стебле располагаются один за другим несколько белых цветков. Нижний колокольчик уже раскрылся, а самый верхний еще спит, запеленатый в плотный зеленовато-бурый бутон. Но пройдет несколько дней, раскроется и он. 
  Ландыши часто растут под пологом хвойных и лиственных лесов, любят тень и влагу. Они цветут недели три, привлекая шмелей и пчел своим ароматом и белыми цветами, хорошо заметными в полумраке зеленых ветвей и листьев. Потом на месте белых бубенчиков появляются круглые плотные зелены ягоды – плоды ландыша. К осени ягоды становятся оранжево-красными. Но есть их нельзя, они очень ядовиты.

  В одной из сказок рассказывается, что добрые лесные человечки – гномы, подарили Белоснежке жемчужное ожерелье. Но ниточка, на которой держались жемчужины, оборвалась, и бусины рассыпались среди зеленых трав и мхов. Белоснежка очень опечалилась. Чтобы утешить девочку, гномы превратили жемчужины в белые колокольчики ландышей.
· Как выглядит ландыш?

· Когда расцветают ландыши?

· В каких местах растут ландыши?

· Какие насекомые опыляют эти цветы?

· Как выглядят плоды ландыша?

Родился ландыш в майский день, и лес его хранит.
Мне кажется: его задень – он тихо зазвенит.

И этот звон услышат луг, и птицы, и цветы…

Давай послушаем, а вдруг услышим – я и ты?

                                               Е. Серова

………………………………
Ветерок веселый, смелый
В лес весенний залетел.

Встрепенулся ландыш белый

И тихонько зазвенел.

Колокольчик из фарфора

Зазвенел: «Динь-дон, динь –дон!»

И разлился в чащах бора

Мелодичный перезвон.

………………………………………
Белые горошки на зеленой ножке.
……………………………………
Даже ночью муравьишка

Не пропустит свой домишко:

Пусть дорожку до зари

Освещают фонари.

На больших столбах подряд

Лампы белые висят.

……………………………………
Мать -и – мачеха
  В народе его называют: белолистник, белокопытень, двоелистник, мать – трава, двуличник, мачеха, лапух водяной, лапушник лесной, лапуха студеная, маточник, мачишник, колоречная трава, ранник, камчужная трава, царь – зелье.
  Мать – и – мачеха сверхранний первенец весны. Этот золотой подснежник растет на солнечных глинистых оврагах и распускается раньше всех трав. 
  У мать-и-мачехи невысокий стебель, покрытый мягким легким пушком, защищающим цветок от холода. К стебельку плотно прижаты похожие на чешуйки бурые острые листики. Настоящие крупные листья у этого растения появляются позже, в середине лета, когда цветов уже нет. Листья это крупные, темно-зеленые. 

   Почему же цветок получил название мать-и-мачеха?
   Потому, что нижняя часть листа покрыта густыми белыми волосками. Если погладишь ее рукой, ощутишь мягкость и тепло. Словно приласкала тебя ласковая матушка. А верхняя часть листа – гладкая, холодная. Словно прикосновение суровой мачехи.
   Цветы мать – и мачехи собраны в круглое соцветие потому, что каждый цветок в отдельности слишком мал и хрупок, чтобы противостоять ненастью – снегу, дождю, ветру, да и насекомые скорее заметят яркое золотистое соцветие. Пчелы и шмели летят к цветам мать-и –мачехи за медом и, перелетая с цветка на цветок, опыляют их. Когда цветок мать-и-мачехи отцветает, он превратится в белую пушистую шапочку. Каждое семечко снабжено природой маленькой воздушной пушинкой – парашютиком, которое помогает семечку улететь от материнского растения. Когда семечко приземляется, парашютик отпадает.   
  Есть у цветов мать-и-мачехи интересная особенность: они открываются утром, а закрываются перед ненастьем и на ночь – берегут капельку сладкого драгоценного нектара.
· Как выглядит мать-и –мачеха?

· Почему мелкие цветки этого растения собраны в круглые соцветия?

· Когда расцветают мать-и-мачеха?

· Почему цветок получил такое название?

· Какие насекомые опыляют цветы мать – и – мачехи?
· Как распространяются семена мать-и-мачехи?

На проталинке – первый цветок.
Как же он беззащитен и мал!

Резкий ветер его трепал,

Пригибал стебелек к земле,

Леденил в предрассветной мгле,

Но отважный цветок устоял!

Опущусь перед ним на колени,

прикоснусь к лепесткам рукой –

Сколько и терпенья

В этой капельке золотой!

………………………………………
Едва в апреле снег растает
На склонах или вдоль дорог,

Глядь! А весна уж примеряет

Из мать-и-мачехи венок.

Ю.Горбунов

Васильки
      В народе его называют: бабочки, блават, василек, волошка, голубые цветы, лоскутиница, ржевый цветок, синецветка, синьки, синек, синовник, синюха, синюшник, пуговник.
   Василек попал в Европу вместе с рожью. Нет ни одного поля колосившейся ржи без этих синих цветов. 
   Васильки – красивые ярко-синие цветы. У них прямой, слегка опущенный волосками стебель, темно-зеленые листья, украшенные острыми зубчиками, довольно крупный ярко-синий цветок. Цветок василька состоит из многих небольших соцветий, собранных в корзиночку. В каждом маленьком цветке прячется капелька меда. Своим ярким синим цветом, хорошо заметным среди золотых колосьев ржи и пшеницы, и приятным ароматом василек привлекает насекомых, которые прилетают к цветам за душистым нектаром и сладкой пыльцой. Перелетая с василька на василек, пчелы и шмели опыляют цветы. Зеленовато-желтый васильковый мед обладает приятным миндальным запахом и слегка горьковатым вкусом. Васильки цветут все лето с июня по сентябрь. Ими украшают букеты полевых цветов, вплетают в венки.

   Отцветя, васильки теряют свой ярко-синий цвет, становятся сначала розовыми, а потом совсем белыми. Вскоре на месте цветка образуются семена. По своей форме они напоминают зерна ржи, но есть одно отличие. Семена васильков украшены маленьким хохолком из тонких белых волосков.     С помощью хохолка семена «передвигаются» по полю. А происходит это вот как: когда васильки намокнуть от дождя, они становятся короче, а когда высыхают, то удлиняются и цепляются своими острыми зазубринками за почву. Так семена «переползают» все дальше и дальше от того места, где осыпались на землю. Цветы василька помогают людям излечивать многие болезни. Их собирают, сушат, готовят из них отвары и настои.
· Как выглядит василек?

· Где чаще всего растут васильки?

· Какие насекомые опыляют цветы василька?

· Как распространяются семена васильков?

· Чем васильки полезны людям?

· Чем радуют тебя эти цветы?
 Смотрят в небо васильки

 Синими глазами.

 Золотятся колоски,

 Ходит рожь волнами.

 Загорелись жарко

 синие цветки –

 Засияли ярко

 В поле васильки!

……………………………………
Чудесное приволье

В лесу и у реки,

Во ржи, в широком поле

Синеют васильки.

……………………………………
Напоила землю вволю

И ушла себе гроза,

Подарив ржаному полю

Васильковые глаза

                Ю.Гобунов

…………………………………………
Как синяя ленточка

Среди колосьев ржи

Стоит на длинной ножке

Цветочек у межи.

……………………………………
Прячется в колосьях

синий огонек.

Это расцветает 

В поле……….. (василек).

………………………………
Колосится в поле рожь,

Там во ржи цветок найдешь

Ярко-синий и пушистый,

Только жаль, что не душистый.

………………………………………
Из пшеницы и овса 

смотрят синие глаза.

………………………………
Синий глазок глянет разок,

Да и спрячется за колосок.

Колокольчик
   Колокольчики – красивые лесные цветы. Форма цветка напоминает большой церковный колокол, и свое название цветок получил от слова «колокол». Из-за своих размеров его называют ласково, уменьшительно – колокольчик.

   Круглые листья колокольчика находятся внизу и собраны в прикорневой розетке. В середине расположены маленькие листочки, а по краям – более крупные. Они растут целыми семьями на лугах и полянках. Расцветают колокольчики в мае. Бутон цветка похож на сложенный зонтик и сначала расположен горизонтально. Когда бутоны раскрываются, цветок колокольчика опускается на цветоножке и смотрит вниз.
   Колокольчики цветут долго, с мая по сентябрь. В цветок снизу залетают крупные насекомые – шмели, пчелы. Пока они добираются до нектара, находящегося в самой глубине цветка, частички золотистой пыльцы остаются у них на брюшке, спине и ножках. Перелетая на другие колокольчики, насекомые опыляют их. В конце  лета и осенью созревают плоды колокольчика. Это маленькие коробочки, которые также как и цветы смотрят вниз. Коробочка колокольчика немного напоминает перечницу с небольшими отверстиями, закрытыми клапанами. Клапаны открываются в сухую погоду и закрываются в сырую, защищая семена от влаги. Так происходит потому, что в дождевую погоду клапаны набухают и закрывают дырочки, через которые могут рассыпаться семена.
   Встречаются разные виды колокольчиков. Есть колокольчики темно-синие, фиолетовые, сиреневые, голубые, розовые и даже белые.

   А на Канарских и Азорских островах цветут колокольчики – гиганты, их стебли выше человеческого роста.

· Как выглядит колокольчик?

· Какие насекомые опыляют цветы колокольчика?

· Почему цветки колокольчика «смотрят вниз»?

· Чем привлекают тебя эти чудесные цветы?

 Динь – дон, динь – дон!

Льется нежный перезвон,

Так звенит в глуши лесной

Колокольчик голубой.

………………………………
Колокольчики мои,

Цветики степные!

Что глядите на меня,

Темно-голубые?

И о чем звените вы

В день весенний мая,

Средь некошеной травы,

Головой качая?

               А.К.Толстой

…………………………………………
Колокольчик голубой
Поклонился нам с тобой,

Колокольчики цветы

Очень вежливы… А ты?

                     Е. Серова

………………………………………
О чем ты звенишь, колокольчик, о чем,
Когда тебя ветер качает плечом?

Я  ветра-задиру  вдогонку браню:

Меня он разбудит и я зазвоню!

О чем ты звенишь, колокольчик, о чем,

Когда тебя солнце согреет лучом?

Я солнышку рад, для него я пою

Веселую самую песню свою!

………………………………………
Аукни из лесу разок
И слушай – ушки на макушке:

Прозрачно-голубой цветок

Откликнется с лесной опушки.

                         Ю. Горбунов

……………………………………………
Подснежник
  В народе цветок, который первый открывает весну называют «морозник» (С. Красиков). К цветам «снегуркам» относятся: перелеска благородная, сон-трава, белянка.
   Чудесные белые колокольчик хрупкого цветка появляются ранней весной, когда в лесу еще лежит снег. Поэтому в народе его именуют подснежником. Удивительный цветок растет и развивается зимой, под теплым снежным покрывалом, а вначале весны появляется из –под снега его свежий светло-зеленый стебелек и бутонами. Не страшна подснежнику зимняя стужа. Во время февральских оттепелей талая вода ускоряет рост растений, поэтому подснежник быстро растет. 
   В марте снег оседает, становится рыхлым, пропуская много солнечного света, помогая подснежнику быстрее появиться из –под снега. Подснежники, как все ранневесенние цветы (медуницы, хохлатки, мать-и-мачеха), любят яркий солнечный свет, поэтому и расцветают они, когда на деревьях не листьев, затеняющих лес.
  Подснежник не боится холода, потому что в соке, его наполняющем, содержится много сахара, а такие растворы во время небольших морозов не замерзают. В ненастные пасмурные дни цветы подснежников плотно закрываются, головки поникают. Берегут подснежники сладкую медовую капельку для шмелей.
  Подснежниками в разных местах называют различные цветы, которые первыми выходят из-под снега. Они бывают голубые, белые, лиловые.

· Какие цветы в народе называют подснежниками?
· Как выглядит подснежник?

· Почему цветок получил такое название?

· Когда расцветают подснежники?

· Почему подснежники расцветают, когда на деревьях нет еще листьев?

· Какие насекомые опыляют эти цветы?

· Как ты относишься к этому цветку?

Расколол ледок 
Маленький подснежник,

И расцвел цветок –

голубой и нежный.

 …………………………
Выглянул подснежник

В полутьме лесной –

Маленький разведчик,

Посланный весной.

Пусть еще над лесом

Властвуют снега,

Пусть лежат под снегом

Сонные луга,

Пусть на спящей речке

Неподвижен лед, -

Раз пришел разведчик,

И весна придет!

                Е.Серова            

………………………………………
Из земли подснежник вышел на рассвете.

Глянул боязливо: Не сорвут ли дети?

Но сказали дети ласково: «Расти!

Мы тебя не тронем: Все должно цвести!

Чтоб нарядней стала вся земля вокруг,

Этот перелесок, и заречный луг!»

Бегают ребята по тропе гурьбой,

И цветет подснежник нежный, голубой!

                                 Ю.Капотов 

………………………………………
В лесу, где березки столпились гурьбой,
Подснежника глянул глазок голубой.

                                          Я.Колас

……………………………………………
Смотрите, у проталинки

Появился кто-то маленький.

Сквозь снежок

Виден крошечный цветок.

К солнцу пробивается

Подснежником называется.

………………………………………
Как цыпленок, желтый, нежный

И немного озорной,

Первым встретит нас подснежник

На полянке под сосной.

                              Ю.Горбунов

………………………………………………………….

Первым вылез из землицы
На проталинке.

Он мороза не боится,

Хоть и маленький.

…………………………………………………...
У занесенных белых кочек
Под белой шапкой снеговой

Нашли мы маленький цветочек

Полузамерзший, чуть живой.

………………………………………
Из-под снега расцветает

Раньше всех весну встречает.

………………………………………

Первый цветок ломает ледок.

Лесная фиалка
В народе фиалку называют: « Брат с сестрой», «братки», «троецветка», «братики трехцветные», «золотуха», «звоночки», «крупенька», «сороканедужник».
Фиалка растет в тенистых местах, под кустами и деревьями. Цветок фиалки имеет неправильную форму, отдельные лепестки разной величины. Нижний лепесток немного похож на мешочек. Его называют шпорцем. Внутри шпорца хранится капелька меда для насекомых, которые опыляют цветок. Душистые цветы, содержащие в своих шпорцах каплю меда, не приносят семян, но значительно позже появляются на стебельках другие цветы – почти лишенные окраски, запаха и меда. Они похожи на нераскрывшиеся бутоны и всегда дают семена. Фиалка расцветает в середине мая, когда распускается черемуха, вишня, яблоня. Цветы фиалки собирают в букеты, но они быстро вянут, редко кому удается принести букетик фиалок домой. Лучше любоваться ими в лесу, не срывая.

· Как выглядит фиалка?

· Где она растет?

· Когда расцветает фиалка?

· Чем интересен тебе этот цветок?

Сквозь иглы темной хвои

Веселый лился свет.

Я шла лесной тропою

И вдруг нашла букет.

Букет лесных фиалок

Лежал на мшистом пне.

И стало мне так жалко,

И грустно стало мне!

Цветы уже увяли, поникли лепестки,

Зачем же их сорвали,

Сломали стебельки?

Казалось мне, я слышу

Фиалок слабый стон.

Он делался все тише,

Но сердце ранил он.

…………………………
Зимние метели солнышко прогнало.

Хрупкая фиалка среди леса встала.

К солнцу синий венчик 

Тянется упрямо –

Первую фиалку

Я сорву для мамы.

                       .   В.Паспалеева.
…………………………………………
На кочках мох, как лес еловый,
Но елочки нежны, малы.

Мой стебелек с цветком лиловым

Чуть-чуть повыше, чем «стволы».

Как я мечтаю, чтоб заметил

Меня летящий мимо шмель,

Я верю, прячась между ветел,

Фиалкам ворожит апрель.

…………………………………
На солнечной опушке фиалка расцвела –

Лиловенькие ушки тихонько подняла.

В траве она хоронится, не любит лезть вперед,

Но всякий ей поклонится и бережно возьмет.

                         Е.Серова

Незабудка
Незабудки появляются в середине мая, по берегам речек, озер и ручьев., когда расцветают фруктовые сады, а черемуха завивает белые кисти. Они любят тень и влагу, часто они распускаются на болотистых кочках. У незабудки продолговатые, светло-зеленые листья, невысокий стебелек, который украшает цветок с пятью лепестками нежно-голубого цвета, а в центре расположено ярко-желтое колечко. Шмели и пчелы замечают его издалека и летят к незабудке, привлеченные ее цветом и тонким медовым ароматом Перелетая с цветка на цветок, пчелы и шмели переносят пыльцу, и опыляют другие цветы.

Расселяются незабудки по-разному: По ручейкам, рекам, озерам – вплавь. Плодики – орешки незабудок плывут, подхваченные течением, и, прибившись к берегу, пускают корешки. По сушу – через животных. Плоды цепляются на мех животных, которые чистят мех и оставляют семена в разных местах. В сады незабудки заносят муравьи, которыми они питаются.
Цветет незабудка долго – с середины мая до начала осени.

· Как выглядит незабудка?

· Когда  и в каких местах расцветают незабудки?

· Какие насекомые опыляют эти цветы?

· Как распространяются семена незабудок?

· Почему цветок так называют?

· Вырази мимикой, жестами свое настроение от этого цветка.

Незабудки вспыхнули на траве густой,
Будто с неба брызнули голубой росой.

………………………………
Их видимо-невидимо

Не сосчитаешь их!

И кто их только выдумал – 

Веселых, голубых?

Должно быть, оторвали

От неба лоскуток, Чуть-чуть наколдовали

И сделали цветок.

………………………………
Раздал наряды летний зной,

Берите – на любые вкусы,

В чащобе сумрачной лесной

Рассыпал голубые бусы.

                 Ю.Горбунов

…………………………………………
Голубой лужок, голубой бережок.

Голубеет все вдали. Какие цветы расцвели?

Крапива
  В народе крапиву называют «жалива, жгучка, огонь-трава, кострика, стрекоза, спорекуша».

  Большинство русских названий крапивы связано с ее способностью обжигать, жалить. Слово «крапива» говорит об этом же; красными крапинками покрывается кожа при неосторожном знакомстве с этим растением, усаженном жгучими стрекательными волосками, которые при соприкосновении с кожей ломаются и жгучая жидкость попадает на кожу, вызывая ожог.
  Все знают эту жгучую траву. Как только пригреет солнышко, она поднимает над землей свои темно-зеленые листочки. Следует знать, что у нас есть три вида крапивы: жгучая, коноплевая и двудомная. Последнюю заготавливают как лекарство.

  Предпочитает крапива жирные и влажные почвы. Но, несмотря на лютую жгучесть, привлекает крапива с незапамятных времен. Богатый выбор солей, витаминов выдвигает крапиву в ряд перспективных лекарственных растений: в ней в пять раз больше витамина С, чем в лимоне, в десять раз больше, чем в яблоке. По питательной ценности крапива близка к бобовым растениям, поэтому ее заготавливают на корм скоту. Из листьев крапивы получают зеленую краску для кондитерских изделий, а из корней – желтую. Сотни лет ее использовали в ткачестве. Холст из нее шел на пошив одежды, парусов; из нее плели рыболовные снасти, готовили ценные сорта бумаги, а зола шла, как удобрение, соцветия, как заварка.
   Англичане считали, что если повесить пучок крапивы у входа в коровник, то молоко не скиснет, несмотря на все старания ведьм. А вот рыба у рыбаков и дичь у охотников действительно не портится, если добычу переложить крапивой. А еще считается, что крапива дает волшебную силу и избавляет от колдовства. Помните, как в сказке Г-Х.Андерсена «Дикие лебеди» Элиза спасает своих братьев тем, что сплетает им рубашки из кладбищенской крапивы?

· Как выглядит крапива?

· В каких местах она растет?

· Где используют крапиву?

· Что вы будете делать, если увидите крапиву?

Злая, как волчица, жжется, как горчица!
Что за диво? Это же крапива.

Ах, не трогайте меня! Обожгу и без огня.

………………………………………
Не пустили в огород,

Оттого она и жжет.

………………………………
Не огонь,  а жжется,

Не лен, а прядется.

………………………………
Обожгу, попробуй тронь!

Хоть я вовсе не огонь.

…………………………………
У плетня заросшая крапива,

Обрядилась ярким перламутром.

И качаясь, шепчет шаловливо:

«С добрым утром!»

                                   С.Есенин

Лопух
   В народе его называют: репей, приставало, лопушник, лапуха горькая, арепьи, королевина-трава, репяшник, репец, репух, собачник, шишобор, шишка шипучая.

   Лопух можно встретить везде. Особенно он любит мусорные места, пустыри, свалки. Растет лопух на каждом огороде, дачном участке. Он как бы просится к человеку. И действительно, это замечательное растение очень полезно. Лопух дает прекрасный корнеплод, который заменит морковь, петрушку, пастернак. Для укрепления и роста волос применяют репейное масло. Это масло является хорошим средством при сухой себорее, дерматитах. Лопуха относится к растениям-великанам. Листья у лопуха грубые, сверху они напоминают зеленую клеенку, а снизу будто войлоком покрыты. В цветущем растении есть безусловно своя красота. Умывается он, как все цветы, дождиком и росой.
  Пробуждается растение ранней весной, как только солнышко пригреет землю. В начале листья у него скомканные, морщинистые. Только по их большому размеру можно догадаться, что здесь вырастет великан. Когда лопух отцветет, в его круглых корзиночках, которые называют репьями, созревают семена. Корзиночки лопуха легко цепляются как к человеку, так и к животным. Таким способом семена лопуха попадают в разные места, где быстро прорастают. 
   Слово «лопух» используют в переносном смысле. «Ну и лопух же я!» - восклицает иногда самокритичный человек, совершивший опрометчивый поступок, намекая на то, что «развесил уши, кА лопухи», поверил каким-либо неточным сведениям.

· Как выглядит лопух?

· В каких местах он растет?

· Где используют лопух?

· Как ты относишься к этому  растению?
Страшила на вид – нечесон, немыт,
Цепляет прохожих, колючий как еж,

Надеюсь похожих ребят не найдешь?

                              Е.Есенин

…………………………………………
Больно не укусит,

А когтей не отпустит,

Как он щедр и как богат,

Не сорняк, а сущий клад.

………………………………………
Вырос в поле злой и колкий,

Во все стороны иголки…

………………………………………
Подорожник
   Название «подорожник» говорит само за себя. Место его произрастания – дорога. В безлюдных местах подорожника не бывает. Чем ближе к селению, тем его больше. Яйцевидные упругие листья подорожника расположены розеткой, из середины которой поднимаются один, два стебелька с колосками беловато-лиловых пушистых цветков, усыпанных мелкими шариками семян. Цветки у подорожника мелкие, неприметные, А листья к земле прижаты. Подорожник мал, да с хитринкой. Летом солнышко печет, а под его листьями сохраняется влага. Растению только это и надо. Когда же влаги будет много, подорожник приподнимает листочки, и она испаряется. 
   Цветет подорожник с мая до осени. Одно растение дает от восьми до шестидесяти тысяч семян. Осенью клейкие семена подорожника цепляются с кусочками грязи на обувь человека или на копытца домашних животных. Таким образом подорожник распространяется, размножается вдоль дорог вблизи населенных пунктов. Семена подорожника употребляется в китайской кулинарии вместо крупы. Сок листьев подорожника эффективен при лечении ран, как кровоостанавливающее средство, которое ускоряет грануляцию и эпителизацию. Наружно препараты подорожника применяют при гнойных ранах, язвах, при ушибах, свежих порезах, ранениях, укусах насекомых.
  Молодые свежие листья подорожника можно использовать для приготовления салатов, бутербродов, А зимой засушенные для заправки супов и вторых блюд.

  Где любит расти подорожник?

· Какие у него листья?

· На что похожи соцветия подорожника?

· Почему подорожник растет у селений, а в безлюдных местах не бывает?

· Чем тебе дорого это растение?

Поранил ты в походе ногу,

Усталость не дает идти –

Нагнись: солдатик у дороги

Готов помочь тебе в пути.

                    Ю.Горбунов

……………………………
Путник часто ранит ноги,

Вот и лекарь у дороги.

Его мнут сапогом,

Ему все нипочем.

……………………………
Грело солнце,
Капал дождик,

И в лесу на бугорке

Вырос гибкий подорожник

В арлекинском колпачке.

……………………………………
Полынь
   В народе его называют: маточная трава, чернобыльник, чернобыль, полынная трава, вдовья трава, змеевик, божье дерево, нехворощь, степная чимка.

  Полынь горькая – одно из самых горьчайших растений. Русское название полыни от древнеславянского значения слова «Поль» - открытый, свободный. Отсюда «поле» - не как вспаханное, возделанное, которое вообще то называлось пашней или нивой, а широкий простор, «степь широкая», «полюшко – поле».

Полыни у славянских народов приписывалось чудодейственная сила. На Руси накануне праздника Ивана Купалы поселяне опоясывались чернобыльником (полынью), надевали на головы венки из него. Это должно было на целый год оградить от болезней, колдовства, встречи с чудовищами.

· Как выглядит полынь?

· В каких местах она  растет?

· Где используют полынь?

· Как ты относишься к этому  растению?

Кипрей
   В народе его называю: Иван-чай, ива-трава, елушник, гаревик, бурьян, еровник, верба – трава, дятельник, дикий лен, виноход, копорский чай, маточник, медовая трава, медовый цветок, красный цветок, краснушка, новосел, нянька, попыл-трава, пустодол, пустодом, пушник, плакун, пустоед, пуховик, спрыг, скрипун, скрыпник, рок, хлебница, теплый цветок.
  Кипрей – это растение, которое  первым заселяет лес после пожаров. Как только остынет земля, сквозь пепел пробивается кипрей и затягивает ожоговые раны, поднимается розовыми султанами на полтора метра в высоту. Темная сожженная почва сильно прогревается солнцем, и семена не всякого растения  смогут прорасти, да и ростки многих растений погибают. Только кипрей выдерживает такие условия. Его высокие стебли затеняют почву, спасая от зноя все нежные всходы деревьев и трав. Благодаря ему вырастает березовый или сосновый лес. 
   Цветет кипрей с середины лета до сентября, когда пчелиная семья в самой силе. Кипрей – очень хороший медонос. У основания его розовых лепестков легко обнаружить капли нектара, которые снимают крылатые труженицы, а затем превращают его в душистый светлый мед. Пчелы берут с него , как говорят пчеловоды, главный взяток. Свежий кипрейский мед совершенно прозрачный. Этот мед обладает лечебными свойствами.

  Цветки кипрея состоят из четырех чашелистиков, восьми тычинок, четырех свободных лепестков и отогнутого пестика. Все цветы собраны в заостренную кисть, раскрываются они с шести до семи утра.

   Семена-малютки кипрея с белыми волосками. Они имеют отличную всхожесть и энергию прорастания.
   Чем севернее растет кипрей, тем больше в нем витамина С. У этого растения все идет в пищу: молодые побеги отваривают, корневища едят сырыми и вареными. Из высушенных листьев готовят чай. Пьют его при головных болях, бессоннице, кишечных заболеваниях. 

· Как выглядит кипрей?

· В каких местах он  растет?

· Где используют кипрей?

· Чем привлекает тебя это растение?

Хороша трава –

Красна голова.

И медку подарит,

И чайку заварит.

……………………………………
На лугу расцвел кипрей, вот семья богатырей!

Крепки, статны и румяны встали братья великаны.

Славный выбрали наряд – куртки пламенем горят.

                                  Е. Серова

…………………………………………
Полянку мы не замечали,

И вдруг, умытая росой,

Она в накидке Иван-чая

Нежданной вспыхнула красой.

                               Ю. Горбунов

……………………………………

Клевер
   Клевер появляется в начале июня. Он быстро развертывает тройчатые листочки с розовыми многоцветковыми головками. Клевер, как и все остальные представители семейства бобовых, имеет на корнях клубеньковые бактерии, которые усваивают азот из воздуха и обогащают им почву.

   Его можно встретить на лугах, на лесных полянах, среди кустарников. В пищу употребляются свежие и высушенные головки клевера. Ими заправляют супы, добавляют в чай. 

  Примета: если клевер стоит очень прямо, или складывает свои листочки – это предвещает наступление бури.

· Как выглядит клевер?

· Где его можно найти?

· Чем полезен клевер?

· За что нравится тебе этот цветок?

В нем сокрыт обильный мед,

Вкусный и душистый.

Земледельцу ж это клад:

Ничего из почвы он

Даром не похитит,

Ею вскормлен и взращен

И ее насытит.

………………………………………
Здесь у рощицы березовой,
Где к лугам сбегает рожь,

Кашки белой, кашки розовой,

Кашки алой – не сочтешь!

С колокольчиком, с ромашкою

Клевер весело цветет,

И его «пчелиной кашкою»

Называет наш народ.

Где ни глянешь – ульи новые

На лужайке усела,

А над кашками пунцовыми

Тихо кружится пчела.

Косят клевер. Пахнет росами

Нежно, сладко, как в саду.

Свежий воздух над покосами

Весь настоян на меду.

               В.С. Рождественский

