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СТИХИ О ДОБРОТЕ 

Добро и зло. Откуда это в 

человеке? 
Когда становится он добрым 
или злым? 
Быть может он рождается 
таким? 
И существует ли добро в ХХ 

веке? 
Ведь говорят, что стали мы и 
злее и черствее. 
Но я уверенна, что 
большинство людей 
В душе любовь и веру 

сохранили, 
Хотя войну и голод пережили. 
Добро и поныне в мире живёт, 
Нет, оно никогда не умрёт! 
Потому что всегда и во все 
времена 

Люди верили в силу добра! 
Эй, человек, оглянись-ка 
вокруг, 
Сколько в мире прекрасного! 
Разве может всё это вдруг 
Стать жертвой взрыва 

страшного?! 
Или нам мало войн и раздоров, 
Ссор, аварий и катастроф? 
Или мы до конца не поняли, 

До чего ж стал мир жесток? 

Доброта – это мир, это истина, 
правда. 
Добрый должен быть каждый 
из нас, 
Чтоб частичку её подарить 
когда-то 

Обделённые в жизни хоть раз. 
Хоть разок сделать доброе 
людям, 
В них надежду и веру вселить, 
Что зло умирает со зрением, 
Но добро продолжает жить! 

Да, в мире много добрых 
людей, 
И они живут среди нас, 
И добротой бескорыстной своей 
Помогают нам каждый сейчас! 
Пусть будет небо голубое, 

А солнце - ясным! 
Пусть человек не будет злым, 
И станет мир прекрасным. 
Выйдите люди, из своих 
квартир! 
Слова мои хорошо слышны? 

"Люди, доброта и толерантность 
спасёт мир!” 
И вы мне поверить должны! 

 

РАЗГОВОР О ДОБРОТЕ С РЕБЕНКОМ 

Доброта нужна всем людям, 
Пусть побольше добрых будет. 
Говорят не зря при встрече 
«Добрый день» и «Добрый 
вечер». 

И не зря ведь есть у нас 
Пожелание «В добрый час». 
Доброта — она от века 
Украшенье человека… 



Ах, как нам добрые слова 

нужны. 
Не раз мы в этом убеждались 
сами. 
А может не слова — дела 
важны? 

Дела — делами, а слова — 
словами. 
Они живут у каждого из нас, 
На дне души до времени 
хранимы, 

Чтоб их произнести в тот 

самый час 
Когда они другим необходимы. 
Добрым быть совсем не просто, 
Не зависит доброта от роста. 
Не зависит доброта от цвета, 

Доброта не пряник, не 
конфета. 
Если доброта, как солнце, 
светит, 
Радуются взрослые и дети. 
 

 
ДОБРОТА 

В доме добрыми делами занята, 

Тихо ходит по квартире 
доброта. 
Утро доброе у нас. 
Добрый день и добрый час. 
Добрый вечер, ночь добра, 
Было доброе вчера. 

И откуда, спросишь ты, 

В доме столько доброты, 

Что от этой доброты 
Приживаются цветы, 
Рыбки, ёжики, птенцы? 
Я тебе отвечу прямо: 
Это – мама, мама, мама! 
 

 
ВОВКА ДОБРАЯ ДУША 

На глазах растут ребята! 
Жил в стихах моих когда-то 
Вовка — добрая душа. 
(Так прозвали малыша!) 
А теперь он взрослый малый, 
Лет двенадцати на вид, 

И читателей, пожалуй, 
Взрослый Вовка удивит. 
С добротой покончил Вовка, 
Он решил — ему неловко 
В зрелом возрасте таком 
Быть каким-то добряком! 

Он краснел при этом слове, 
Стал стесняться доброты, 
Он, чтоб выглядеть суровей, 
Дергал кошек за хвосты. 
Дергал кошек за хвосты, 

А дождавшись темноты, 
Он просил у них прощенья 
За плохое обращенье. 
Знайте все, что он недобрый, 
Злее волка! Злее кобры! 
— Берегись, не то убью! — 

Пригрозил он воробью. 
Целый час ходил с рогаткой, 
Но расстроился потом, 
Закопал ее украдкой 
В огороде под кустом. 
Он теперь сидит на крыше, 

Затаившись, не дыша, 
Лишь бы только не услышать: 
«Вовка — добрая душа!» 
(Агния Барто) 

 



ДОБРЫХ ЛЮДЕЙ КАК ВСЕГДА, НЕ ХВАТАЕТ… 

Добрых людей, как всегда, не хватает, 
Добрых людей, как всегда, дефицит. 

Добрых людей не всегда понимают, 
Сердце у добрых сильнее болит. 
Добрые — щедро больным помогают, 
Добрые — дарят тепло и уют, 
Добрые — в ногу со слабым шагают 
И никакого спа-си-бо не ждут. 
(Генрих Акулов) 
 

ДОБРО И ЗЛО ВЕДУТ СВОЙ СПОР 

Добро и зло ведут свой спор 
Как свет со тьмой всегда 
воюют 

Такой у них уж уговор 
Ведь Бог и дьявол существуют. 
Как параллельные миры 
Они нас всех сопровождают 
И каждые свои дары 
На перебой нам предлагают. 

Ожесточенная борьба 
За наши души происходит 
У всех у нас своя судьба 
И каждый путь ее проходит. 
А по пути своей судьбы 
Нас искушенья поджидают 

И не без внутренней борьбы 
Пороки люди побеждают. 
Но дьявол очень уж хитер 

Так просто сразу не сдается 
Искусный он всегда актер 
Вновь всех запутать удается. 
Тогда одно спасенье храм 
Что нам господь предоставляет 
И очищает он всех там 

Грехи заблудшим отпускает. 
Вновь возрожденная душа 
Свой путь по жизни 
продолжает 
А дьявол снова не спеша 
Ее как прежде искушает

 
ЁЖИК 

Сережа очень нелюдим, 

Ох, как бы подружиться с ним? 
А, может быть, напрасный 
труд? 
Его не зря Ежом зовут. 
Девчонки просят: «Ежик! » 
Дай перочинный ножик. 

А Коля крикнет всех смеша. 
— Не уколитесь об Ежа! 
Но Еж как будто глух и нем, 
Сидит, не говорит ни с кем! 
— Сережа, взять билет в кино? 
А он сердито буркнет: «Нет! 

— А на коньках пойдешь 

кататься? 
— Нет, мама будет волноваться! 
А вот уже под Новый год 
Узнали об Еже, 
Что Ежик с матерью живет 
В подвальном этаже. 

Что нет отца, а мать больна, 
Давно уж не встает она. 
И Ежик ходит за обедом, 
И топит печь вдвоем с соседом. 
И должен в комнате прибрать, 
А иногда и постирать. 

Конечно, трудно одному 



Приходится Сереже. 

Решил Алеша: мы ему 
Все вместе–ка поможем. 
Друзья стучатся у дверей 
— Открой, Сережа, поскорей! 
Мы в нашем переулке 

Тебе купили булки. 
И сахар взяли заодно 
А здесь в пакетиках – пшено! 
Давай готовить ужин. 

Сережа был сконфужен. 

Уж не казался он Ежом, 
Он стал совсем не колкий. 
Скорей за чайником пошел, 
Достал посуду с полки. 
Теперь хотел бы он дружить 

Пожалуй, с целым светом. 
Когда кому-то трудно жить — 
Должны вы знать об этом! 
(О. Высотская) 

 
ДОБРО ЛЮДЕЙ НЕ ВЫБИРАЕТ...             ДВЕ РУКИ 

 
 

Добро людей не выбирает, 
Оно, как солнышко, сияет 
И дарит всем тепло и свет. 
Границ у мощи солнца нет. 

Как солнца луч, добро твори, 
Его тепло боготвори. 
И на своем земном пути, 
Не выбирая, всем свети. 
 

 

 
Нам две руки природою даны, 
И обе драгоценны и нужны. 
Одна дары от жизни 
принимает, 
Другая их с поклоном 

возвращает. 
А что же остается у того, 
Кто не жалеет в жизни ничего? 
В его руках богатство остается, 
Оно любовью к ближнему 
зовется. 

 

ДОБРОЕ УТРО 

«Доброе утро!» – 
Скажешь кому-то 
И будет ему 
Очень доброе утро, 

И день будет добрый, 
И добрые встречи, 
И добрый, конечно, 
Опустится вечер. 
Как важно и нужно, 
Чтоб сразу с утра 

Тебе пожелали добра. (О. Бундур) 
 

 

 

 

 



ЗАКОН ДОБРОТЫ 

Подумайте сами, ребята, 
Случается так почему – 

Котенка один обижает, 
Другой лечит лапку ему. 
Один воробья из рогатки 
Старается сбить наповал, 
Дугой, чтобы выходить пташку, 
С земли воробья подобрал. 

Один ранит палкой лягушку, 

В костер ее тащит живьем, 
А кто-то из лужи-ловушки 

Мальков перенес в водоем. 
Подобных примеров немало, 
Подобных поступков не счесть. 
Закон доброты правит жизнью, 
У всех доброта в сердце есть! 
(Е. Андреева) 

 

ПОЖАЛУЙСТА, ДОБРЫМ БУДЬ! 

Легко обидеть собаку, 
А проще – бездомную кошку, 
И громко смеяться над другом, 

Поставив ему подножку. 
Легко не слушаться маму, 
А проще – топнуть ногою, 
Забыв, что она ведь устала, 
Но всё же играет с тобою. 
Легко быть злым и упрямым, 

На ключ заперев своё сердце. 
Но проще быть добрым самым, 
Души распахнув своей дверцы. 
Тогда ты погладишь собаку 
И дашь молока котёнку, 
А вместе с хорошим другом 

Ты будешь смеяться звонко! 
Увидишь, что маме плохо, 
Её пожалеешь, обнимешь, 

И мамину за день усталость ты, 
Словно рукою, снимешь. 
Пожалуйста, добрым будь! 
Люби и животных, и книжки, 
И будет тебе благодарен 
Даже простой муравьишка ... 

Добро возвратится добром. 
Улыбка улыбкой вернётся 
И в сердце горячем твоём 
Только добром отзовётся! (Л. 
Ерохина) 

 

ВСЕМ ПОДАРОЧЕК 
НАЙДЕТСЯ  

Чуть утро загорается, 
Как я уже в саду. 
Для всех, кто повстречается, 

Подарочки найду. 
Для Аленки – сказка, 
Собачонке – ласка. 
Шутка – солнышку-дружку. 
 
 

 
 

 
Прибаутка – ветерку. 
Гришке – полковрижки. 
Крошки – воробьишке. 
Ленточка – рябинке. 
Песенка – Маринке. 

Всем – улыбка и привет. 
Ничего дороже нет! (С. 
Погореловский) 

 
 



УРОК ДОБРОТЫ 

В классе в зимний день с утра 
Проходил урок добра. 

Все старательно учились 
И сегодня меж собой 
Не конфетами делились, 
А делились добротой. 
Все обиды позабыли, 
Мир всем классом заключили. 

И решили – с этих пор 
Никаких не будет ссор. 
Чтоб в себе не замыкаться, 
Будем вместе все держаться, 
Будем классом успевать 
Все друг другу помогать. 

На экскурсию в музей 
Приглашает нас Сергей. 
А Семёнов Николай 
 

Всех зовет к себе на чай. 
На природу прогуляться 

И на лыжах покататься 
Предложили Катя с Инной 
И Кудрявцева Марина. 
Анжелика вместе с Геной 
Убеждают вдохновенно 
Над приютом шефство взять – 

Ребятишек опекать. 
– Трудно им без пап и мам. 
Пусть родными станут нам! – 
На уроке доброты 
Было столько теплоты, 
Что от этой теплоты 

Распустились все цветы! (Н. 
Анишина) 

МИР ДОБРЫХ СЕРДЕЦ 

В нашей семье все друг к другу с добром, 
Мы душа в душу живём всемером. 
Бабушка – кладезь земной доброты, 
Целыми днями стоит у плиты. 

Блюда готовит к столу от души, 
Кушанья все у неё хороши. 
Бабушке дед наш – покорный слуга, 
Пара они – будто бы два сапога. 
Бабушку нежно «голубкой» зовёт, 
Всё, что ей нужно, с базара несёт. 

Наши родители служат в больнице, 
Там им приходится много трудиться. 
Сутками мы их не видим порой, 
Только приходят с дежурства домой, 
Мы им стараемся дать отдохнуть, 
Чтобы все силы и бодрость вернуть. 

Наша обязанность в доме простая – 
Жить, своим близким во всём помогая. 
Не огорчать их, здоровыми быть 
И на прогулку с собакой ходить. 
Дочка – как мама, сын – как отец, 
Наше семейство – мир добрых сердец.  

(Н. Анишина) 



ДЕЛАЙ ДОБРЫЕ ДЕЛА 

Даже если дождь с утра – 
Нет причин печалиться! 

Делай добрые дела – 
Грусть сама отвадится! 
Помоги по дому маме: 
Пол в квартире подмети. 
Помоги скорее папе: 
Плоскогубцы принеси. 

Улыбнись сестренке Маше! 
Это тоже ведь добро. 

Станет мир прекрасней, краше! 
Станет в комнате светло!.. 

В окна солнце заглянуло, 
Озаряя мир вокруг. 
И тихонечко шепнуло: 
«Ты – мой самый лучший друг!» 
(О. Гельская) 
 

 

 

Я ДОБРЫЙ ЧЕЛОВЕК 

Жить привыкла красота 
Там, где рядом доброта. 

Отправляюсь я пешком 
Красоту смотреть кругом. 
Это радуги краса, 
Это зореньки роса, 
Это поле ветерка, 
Нежность в запахе цветка. 

Птички звонкой голосок, 
Хлеба крепкий колосок, 
Клин весёлых журавлей, 

Небо Родины моей. 
Рыбки плещутся в пруду, 

Фрукты спелые в саду, 
Лес грибной, кругом цветы. 
Сбережём всё я и ты. 
Если в сердце доброта, 
Не исчезнет красота! 
Расцветай, земля моя! 

Ты добра и добрый я. 
(Г. Даньшова) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник: интернет-ресурсы 


