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Формирование  лексико-грамматической  

стороны речи  по теме «Продукты питания» 
 

 
«Назови одним словом» 

 

Сыр, колбаса, масло, творог, молоко, сосиски, бублик,  

крендель, горошек, фасоль, скумбрия, яйцо, сахар, мука,  

 

 

«Отгадайте загадки» 
Бел, как снег, 

В чести у всех. 

В рот попал – 

Там и пропал. 

Сахар 

 

Может разбиться, 

Может и вариться, 

Если хочешь —в птицу 

 Может превратиться. 

Яйцо 

                                                                          
Не снег, 

А белое всегда. 

Хоть и течет, 

А не вода. 

Молоко 

                                                                             



«Договори словечко» 
Наступает час обеда: 

Мой-ка руки, непоседа! 

Из мяса, овощей и круп 

Сварила мама вкусный… 

Суп 

 

Это хлеб, но он не наш, 

Называется …. 

Лаваш     

  

 Оно трясется на столе, 

А называется …. 

Желе 

 

Хлеба мягкого кусок, 

Сверху колбаса, чеснок. 

Сам он просится к нам в рот, 

Аппетитный... (бутерброд)   

                                    
                             

Пчелки летом потрудились, 

Чтоб зимой мы угостились. 

Открывай пошире рот, 

Ешь душистый, сладкий... (мед) 

 

Из крупы ее сварили, 

Посолили, подсластили. 

Эй, ну где же ложка наша?! 

Так вкусна на завтрак... (каша) 

 

Сделан он из молока, 

Но тверды его бока. 

В нем так много разных дыр. 

Догадались? Это... (сыр) 

 
«Назови ласково» 

колбаса – колбаска                               творог – творожок 

горох – горошек                                    молоко – молочко 

хлеб – хлебушек                                    батон – батончик 

булка – булочка                                     рыба - рыбка   



 

 

 «Один – много» 

 
яйцо – яйца                                            конфета – конфеты 

сырок – сырки                                       булочка – булочки 

сосиска – сосиски                                  сарделька – сардельки 

торт – торты                                           пирог - пироги    

 

 «Давай посчитаем» 

 

 
Одна конфета, две конфеты, три конфеты, четыре конфеты, пять конфет. 

Одно эскимо, два эскимо, три эскимо, четыре эскимо, пять эскимо. 

Один пирог, два пирога, три пирога, четыре пирога. 

 

 
 «Назови, что лишнее» 

 
 Колбаса, сосиска, сарделька, батон 

Скумбрия, селёдка, минтай, грудинка 

Пирог, лаваш, булочка, рис 

 

   

«Выучить стих» 

                        
Бутерброд    
Г. Сапгир 

Чудак математик в  Германии жил. 

Он хлеб с колбасою случайно сложил. 

Затем результат положил себе в рот. 

Вот так человек изобрел бутерброд. 



 

 «Прослушай рассказ и ответь на вопросы» 

«Это я виноват» 

Маша и Паша играли в комнате. Бабушка готовила обед на кухне, Маша 

захотела варенье и полезла в шкаф за банкой. Паша говорит сестре: «Не надо 

Маша! Подожди бабушку!» Но Маша не послушалась. Она встала на стул, 

взяла банку и не удержала её. Банка выскользнула из Машиных рук и с 

грохотом разбилась. На шум пришла бабушка и молча, встала в дверях, Паша 

шагнул вперёд и громко сказал: «Бабушка, это я виноват! Меня ругай!» 

Беседа по прочитанному. 

1. Где играли Маша и Паша? 

2. Кем они приходятся друг другу? 

3. Что делала в это время бабушка? 

4. Зачем Маша полезла в шкаф? 

5. Что сказал Паша сестре? 

6. Послушалась Маша брата? 

7. Что случилось с банкой варенья? 

8. Кто пришёл на шум? 

Успехов вам! 
 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
Интернет - источники: 

https://porgi.ru/scenarii-skazok/pouchitelnaya-skazka-pro-edu/ 

 


