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Дошкольный возраст – это возраст сказки! 

Сказка будит воображение ребенка, дает образцы  прекрасного и  

безобразного, доброго и злого. Через сказки дети начинают сочувствовать и 

сопереживать вымышленным 

героям, которые  становятся 

знакомыми и близкими.  

Поэтому маленьким детям  

обязательно нужно читать 

сказки  - как   можно больше. Но 

выбор самой сказки и 

конкретной книжки   зависит от 

возраста ребенка. Первые 

книжки обязательно должны 

быть с картинками –  

желательно с большими, 

реалистичными и красивыми. 

Значение книг для ребенка 

очень велико. Книги служат для того, чтоб расширять представление 

ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, всем, что его окружает. 

Именно родители читают ребенку его первые книги, оказывают 

влияние на формирование его предпочтений и читательских вкусов. 

Читать нужно вместе с ребенком: берите книгу, садитесь рядом и 

читайте. Когда систематически книги читаются вслух, то со временем 

ребенок начинает понимать структуру произведения: где начало и конец 

произведения, как развивается сюжет. У ребенка развивается логическое 

мышление. Благодаря чтению ребенок учится правильно составлять 

предложения, его словарный запас расширяется, развивается воображение. 

Кроме того, у ребенка формируется умение слушать, а это очень важное 

качество. 

Опыт показывает, что те дети, которым читали книги в детстве, став 

взрослыми, много читают. Чтение помогает ребенку лучше узнать родной 

язык, развивает фантазию. 



Считается, что читать не любят именно те дети, в семьях которых не 

было традиции чтения вслух. Плохо так же, когда ребенка заставляют 

читать в раннем детстве, ожидают от него больших успехов, это может 

отбить охоту у ребенка к чтению. Не отказывайте ребенку, когда он просит 

послушать, как он сам читает. 

 
Дети испытывают  огромную потребность, чтобы родители читали им 

вслух. Для благополучного развития ребенка семейное чтение очень 

значимо, и не только пока ребенок сам не умеет читать, но и в более 

позднем возрасте. Дети с нетерпением ждут, когда же у мамы или папы 

найдется для них время. 

Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо 

полноценное общение с родителями, 

личностное общение, когда 

внимание уделяется ему полностью. 

Совместное с родителями чтение 

дает такую возможность. 

Три года - возраст почемучек - 

оптимальное время для покупки 

детских иллюстрированных 

энциклопедий. Количество 

незнакомых слов в них не должно 

превышать 10-15 процентов, иначе 

книга может показаться ребенку 

скучной. Читая вместе с вами, 

малыш получает ответы на 

интересующие его вопросы и при 

этом учится работать с новой информацией. 

      
 

Покупая и читая книжки нашему малышу, мы часто ориентируемся на 

то, чтобы всесторонне развивать и обучать его. А обычные старые сказки, 

кажутся нам вчерашним днем. Однако сказка, несущая в себе тысячелетний 

опыт человечества, во все времена оказывает влияние на развитие 

маленького человека: учит его решать свои проблемы. Различать добро и 

зло, преодолевать препятствия, упорно двигаться к своей цели, быть 

оптимистом. Все это вместе составляет психическое здоровье, 

обеспечивающее жизненный успех.  

 

 



  

 

 

1.  Читайте вслух с ребенком не менее10-15 минут в день. 

2.  Перед чтением уберите со стола отвлекающие   предметы, 

проветрите комнату. 

3.  Если ребенок устал, проведите физкультминутку. 

4.  Во время чтения книги выясняйте значения   трудных слов,   

рассматривайте  иллюстрации. 

5.  Беседуйте о прочитанном:  о том, чему учит  книга,  что нового   

ребенок узнал. 

6.  Предложите ребенку нарисовать картинку к  самому   интересному 

отрывку из книги или  выучить его наизусть. 

7.  Предлагайте ребенку для самостоятельного   чтения   

специальную   литературу  из серии «Читаем сами». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Интернет источник: 

 https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/konsultatsiya-dlya-roditeley-rebenok-i-

kniga 

 


