
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Центр развития ребенка – детский сад» 

 

ОБЪЕКТЫ СПОРТА 

 

В Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении «Центр развития 

ребенка – детский сад» имеются следующие помещения для организации образовательной 

физкультурно-оздоровительной деятельности. 

Здание №1 (Березовая, 8) 

Объект Назначение 

Спортивный зал – 60,3 м
2
 

 

Организация двигательной  деятельности, 

оздоровление, закаливание, физическое  развитие. 

Организация   массовых спортивно-досуговых 

мероприятий с детьми и взрослыми. 

Организация дополнительного образования  в 

секциях.Организация деятельности  детско-

родительского клуба «Здоровая семья». 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Наименование Количество 

Магнитофон 1 

Пианино 1 

Стенки шведские 5 

Коврики для занятий 25 

Мешочки для метания с гранулами ( 4 цвета) 100 - 120 г 25 

Флажки разноцветные - 60 

Спорткомплекс из мягких модулей (5 элементов: 2 опоры высотой 80 см, дуга с 

внешним диаметром 60 см, цилиндр длиной 120 см, мат 180x60x10 см - 

поролоновые фигуры геометрической формы, обтянутые винилискожей) 

1 

Набор мягких модулей для спортивных игр и соревнований  1 

Сухой бассейн для зала с комплектом шаров  1 

Коврик массажный 25х25 см резиновый  2 

Комплект следочков ладоней и ступней из мягкого пластика с "шипами" 1 

Щит баскетбольный навесной с регулирующей высотой  2 

Коррекционно-развивающий многофункциональный спортивно-игровой набор  1 

Гимнастический набор пластмассовый для построения полосы препятствий и 

развития основных дв. 

1 

Обруч пластмассовый плоский диам. 65 см  1 

Обруч пластмассовый плоский, диам. 50 см  1 

Обруч пластмассовый плоский диам. 35 см  1 

Комплект  массажных  ковриков для профилактики плоскостопия 1 

Батут с держателем (диам. 82 см, ручка 96 см, выс. 20 см) 1 

Беговая дорожка детская 2455 (70х60х80 см) 2 

Велотренажер детский (55x35x70 см)   2 

Мини твист (45 х 30 х 96 см. диаметр диска - 25 см)   10 

Силовой тренажер детский 2453 (95х76х88 см)   1 

Тренажер "Бегущий по волнам" (75x50x88 см)   2 

Тренажер "Пресс"  1 

Бревно гимнастическое  1 



Дорожка полужёсткая  2 

Доска ребристая  2 

Доска гимнастическая с зацепами  4 

Дуга для подлезания  2 

Кольцеброс 2 

Лесенка с зацепами  4 

Лесенка – стремянка двухпролётная 1 

Лесенка –стремянка однопролётная  1 

Мишень навесная  2 

Секция- стенка гимнастическая  8 

Скамейка гимнастическая  4 

Ящики для влезания  2 

Сетка волейбольная  1 

Самокаты  2 

Велосипеды  4 

Лыжи  35 

Палки лыжные 20 

Мячи массажные   20 

Мячи пластмассовые  18 

Мячи резиновые  20 

Мячи –прыгуны  6 

Фитбол 2 

Палки гимнастические  30 

Обручи пластмассовые  20 

Кольца резиновые  18 

Канаты  2 

Туннели  2 

Скакалки  20 

Гантели  46 

Кубики пластмассовые  70 

Кегли  50 

Набор «Островки» 1 

 

Объект Назначение 

Тренажерный зал- 25,0 м
2
 Организация двигательной  деятельности, 

оздоровление, закаливание, физическое  развитие, 

коррекция физического развития. 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Наименование Количество 

Комплект  массажных  ковриков для профилактики плоскостопия 1 

Батут с держателем (диам. 82 см, ручка 96 см, выс. 20 см) 1 

Беговая дорожка детская 2455 (70х60х80 см) 2 

Велотренажер детский (55x35x70 см)   2 

Мини твист (спортивный диск) (45 х 30 х 96 см. диаметр диска - 25 см)   10 

Силовой тренажер детский 2453 (95х76х88 см)   2 

Тренажер "Бегущий по волнам" (75x50x88 см)   2 

Тренажер "Пресс"  2 

Спорткомплекс из мягких модулей (5 элементов: 2 опоры высотой 80 см, дуга с 

внешним диаметром 60 см, цилиндр длиной 120 см, мат 180x60x10 см - 

1 



поролоновые фигуры геометрической формы, обтянутые винилискожей) 

Сухой бассейн для зала с комплектом шаров  1 

Коврик массажный 25х25 см резиновый  2 

Комплект следочков ладоней и ступней из мягкого пластика с "шипами" 1 

Коррекционно-развивающий многофункциональный спортивно-игровой набор  1 

 

Объект Назначение 

Спортивная площадка -130 м
2
 Организация двигательной  деятельности, 

оздоровление, закаливание, физическое  развитие, 

коррекция физического развития. 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Наименование Количество 

Рукоход 4 

Оборудование для лазания 3 

Оборудование для подлезания 3 

Щит баскетбольный 1 

Бум спортивный для ходьбы 4 

Оборудование для равновесия и координации движений 3 

Прыжковая яма 1 

Беговая дорожка 1 

Наклонные горки 2 

Волейбольная площадка 1 

Кочки  15 

Стол 2 

 

Здание №2 (Нефтяников, 10) 

Объект Назначение 

Музыкально -спортивный зал – 76,6 м
2
 

 

Организация двигательной  деятельности, 

оздоровление, закаливание, физическое  развитие. 

Организация   массовых спортивно-досуговых 

мероприятий с детьми и взрослыми. 

Организация дополнительного образования  в 

кружках. Организация деятельности  детско-

родительских клубов. 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Наименование Количество 

Пианино 1 

Музыкальный центр 1 

Мячи – фитболы 4 

Мат гимнастический (малый) 2 

Мат гимнастический (большой) 2 

Гимнастическая скамейка  4 

Гимнастическая стенка 2 

Набор для игры в бадминтон 1 

Гимнастическая палки (длинные)  22 

Гимнастическая палка (короткие) 20 



Канат  7 

Следочки 8 

Круги  9 

Мячи большие  20 

Мячи малые  78 

Мячи – массажеры (большие)  7 

 Мячи – массажеры (малые)  10 

 Мячи (баскетбольные) 4 

 Баскетбольные стойки  2 

 Кегли  34 

 Косички (длинные)  24 

Гантели (детские)  36 

Кубики  60 

 Мешочки с песком  15 

 Доска с ребристой поверхностью  2 

Доска гимнастическая с зацепами 1 

 Модули  4 

Тоннель для пролезания 2 

Спорткомплекс из мягких модулей «Колобок» (10 элементов) 1 

 Степ-платформы  10 

 Лестница (веревочная)  1 

 Кирпичики  5 

 Скакалки  10 

 Набивные мячи  10 

 Мячи пластмассовые  34 

 Обручи  пластмассовые (д- 90см) 18 

 Флажки  44 

 Дуги  11 

 Корригирующие дорожки  6 

 Цветные ленты  40 

 Подставка для флажков  3 

 Карандаши (бруски)  7 

 Лыжи (детские) 20 

 Лыжи (взрослые) 1 

Лыжные ботинки 20 

Массажный коврик 1 

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ СРЕДСТВА  

Контейнеры для хранения мелких игрушек и материалов 1 

Корзины для хранения мячей  5 

Корзины  для хранения инвентаря 4 

 

Объект Назначение 

Спортивная площадка -180 м
2
 Организация двигательной  деятельности, 

оздоровление, закаливание, физическое  развитие, 

коррекция физического развития. 

СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Наименование Количество 

Рукоход 1 

Дуги для лазания (большая, средняя, малая) 3 



Лесенка (4-х сторонняя) 1 

Горка 1 

Баскетбольная стойка 1 

Прыжковая яма 1 

Кочки  10 

Беговая дорожка 1 
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