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! 624,04 Морковь, тертая с сахаром 50 Об 3 5.0 52

I Ш Суп картофельный с клецками 180 142 2 14.94 Х7.4

I ]\А Кленки (5> 10 047 il l 1М
I 052 Мясо кур отварное (для первых блюд) 5 1.И 1 044 И.»

4?7.<Ч> Гуляш из мяса свинины @ 70 7. К 16 243 155.4

505 Пюре картофельное 130 1П 4 1S.W J27.I
52S Компот из смеси сухофруктов 180 •Ml 712»? 9U

85701 Хлеб пшеничный (собогаш енный 25 2.6» 1 lO.Si 61.5
1 148 Хлеб ржаной 10 0.15 4.«J 25.9

660 1*.ЙЗ 27 Х1.Э6 441,7
1 060 2*46 43 нсл» 1 Olt.l
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813 Икра кабачковая пром.произволе!ва 50 04 7 3.7 4X4

1 *321 Борш с капустой, картофелем и сметаной 180 147 5 945 S9.S

1 052 Мясо кур отварное (для первых блюд) 5 U5 1 0.04 114

444.01 Плов со свининой 200 14.47 17 39,1* 350.*

1318 Кисель витаминизированный 180 0.01 644 16.7

S97,ul Хлеб пшеничный 1с обогащенный 25 ZM I 10.2» 6X4

1 148 Хлеб ржаной 15 14* 74* 3*4

655 21.56 31 77.77 624.»

■—  И  тог ала лен». 1 055 ’ 5.43 44 127.77 1 (VH.9
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...... ........ .......... ........Ищу а Ч м ш 400 7.97 15 51.3* 354.5
811 Горошек зеленый консервированный 50 14а 345 26
1 058 Суп Крестьянский с крупой, сметаной ISO 147 * 12.44 9*,4
1 052 Мясо кур отварное (для первых блюд) 5 1.13 1 9.04 114
1071 Рагу из т  ииы 2и0 Р43 9 194 245,1
С99 Напиток лимонный ISO *ш 34 16,7

877.01 Хлеб пшеничный !с обогащенный 25 26* 1 10.11 5*4
1 148 Хлеб ржаной 10 0.15 445 254

Игию »1 05« 650 26.02 16 5446 4*5.4
Нтго »  зель 1 05v 3.1.64 31 105.64 МО.9
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180 6.45 7 3141 24*4.

■ ЭТ ^ ta p  (п орци ям и ) ' 10 245 3 XL3

$53 Б а т о н 1 30 14 1 124 7*4

586 ЧаП с  лим оном - © 180 0.03 13.65 334

.................................................................  . Итоге Я  ,3>4»1WK 400 10.69 11 6J.66 Л1.7

124 Щи из свежей капусты с картофелем со 
сметаной

180 147 4 5.5* 95,4

1052 Мясо кур отварное (для первых блюд) 5 1.15 1 0.04 114

1 107 Биточек рыбный 70 94» 7 П.12 140Д

m Каша гречневая рассыпчатая 130 *.61 3 42,14 244.7

901 Соус красный основной 10 6.67 1 0.75 7.9

705 Напиток из плодов шиповника 180 0.61 24.66 11*4

397,01 Хлеб пшеничным 1с обогащенный 25 2.6» 1 10.16 «14

1 148 Хлеб ржаной 15 14» 7.21 3*4

И ю »0 13 OGci 615 24.72 IS 1М.55 72*4
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