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Отец — это не только кормилец, но и 

эмоциональная опора. Его поддержка по-

могает чувствовать себя защищёнными. 

Когда отец рядом, дети меньше боятся 

трудностей.  

Пример для подражания.  

Для мальчиков отец — авторитет, у 

которого они учатся быть мужчинами, 

брать на себя ответственность и забо-

титься о других. Для девочек отец — 

пример идеального мужчины, которого 

она в дальнейшем будет искать в канди-

датах на её сердце. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Использованы материалы сети Интернет в свобод-

ном доступе.  

Дети учатся тому,  

что их окружает 

 Если ребенок окружен критициз-

мом - он учится обвинять. 

 Если ребенок видит враждебность 

- он учится драться. 

 Если над ребенком насмехаются - 

он учится быть робким. 

 Если ребенка постоянно стыдят - 

он учится чувствовать себя вино-

ватым. 

 Если ребенок окружен терпимо-

стью - он учится быть терпимым. 

 Если ребенка поддерживают - он 

учится уверенности. 

  Если ребенка хвалят - он учится 

ценить других. 

 Если с ребенком обходятся спра-

ведливо- он учится справедливо-

сти. 

Без хороших отцов нет хорошего 

воспитания, несмотря на все 

школы, институты и пансиона-

ты. 



Советы любящему папе 

 Уделяйте ребенку свое свободное 

время. 

 Обнимайте ребенка. Отец не дол-

жен стесняться проявлять свою лю-

бовь. 

  Играйте с ребенком в подвижные 

игры. 

 Займитесь «маминой» работой. 

Отец должен участвовать в их вы-

полнении столько, сколько он мо-

жет. Это отличный шанс продемон-

стрировать свою привязанность и 

заботу. 

• Читайте ребенку книги. Это ин-

тересное и занимательное занятие, а 

привычка читать очень пригодится 

детям в жизни, поэтому важно при-

вить ее как можно раньше. 

• Поддерживайте маму. Не ссорь-

тесь с женой при детях, Ваше отно-

шение—пример для подражания.  

  Повышайте детскую самооценку. 

Показывайте ребенку, что Вы его 

цените, проводя с ним время, обу-  

 чая, хваля его результаты и достиже-

ния. 

 Сын подражает отцу. Он начинает чув-

ствовать себя мужчиной и вести себя, 

как мужчина, благодаря способности 

брать пример с отца, и других старших 

мальчиков. 

 Сын должен чувствовать поддержку и 

признание от отца: «Ты сможешь, я в 

тебя верю!»  

 Отцу необходимо развивать в сыне са-

мостоятельность. Отец ни в коем случае 

не должен «давить» на сына - только 

направлять, давать советы, но не прика-

зывать.  

 Воспитывать в сыне уважение к жен-

щине. Личный пример отца решает 

всё. 

 Именно в семье, наблюдая за отно-

шениями отца и матери, мальчик 

приобретает первый опыт отношения 

к противоположному полу. 

    Роль отца в воспитании  
дочери 

 Крепкая эмоциональная близость до-

черей и отцов, сформированная в ран-

нем детстве, обеспечивает благопри-

ятное прохождение подросткового пе-

риода. 

 Наблюдая за отношениями мамы и 

папы и общаясь с отцом, девочки при-

обретают первый опыт общения с 

мужчиной. 

  Папе надлежит вести себя достойно 

как с дочкой, так и с женой, чтобы 

дочь видела в нем покровителя и опо-

ру.  

 Формирование женской самооценки 

базируется больше на мнении отца. 

 Папа– это защитник и эталон мужчин. 

Роль отца в воспитании сына 


