
 С более подробной информацией 
можно ознакомиться на сайте ГБУ 
СО «ЦППМСП «Ресурс»  
Для родителей - ГБУ СО 
« Ц П П М С П  « Р е с у р с »  . 
Методическое пособие для 
родителей и специалистов по 
поддержке социализации детей 
раннего возраста в групповой 

форме работы .       Успехов! 

  Как двигательная игра раз-
вивается в соответствии с 
тем, как ребенок растет:  
    0-6 месяцев:   
 сильно пинается, когда лежит на 

спине; 
 при купании делает брызги ручка-

ми; 
  ползает на четвереньках. 
 
    6-12 месяцев:   
 встает и делает первые шаги; 
  дотягивается, удерживает и играет 

с предметами; 
 
    12-18 месяцев:   
 ходит и тянет игрушку за веревку; 
 неустойчиво бегает; 
  любит возиться, валяться. 
 
    1,5-3 года: 
  пинает и бросает мяч; 
 хорошо бегает; 
 начинает забираться на/под пред-

меты. 
    3-5 лет:   
 прыгает на двух ногах; 
   ловит большой мяч; 
  хорошо забирается на возвышен-

ности; 
 полностью активен . 
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   1,5-3 года  
 объединяет предметы в группы; 
 бросает мяч в цель; 
  пытается починить сломанную игруш-

ку. 
   
   3-5 лет  
 способен объединить предметы в па-

ры; 
  различает формы и цвета; 
 собирает простые пазлы. 
 

 Как манипулятивная игра разви-
вается в соответствии с тем, 
как растет ребенок: 
 

    0-6 месяцев  
 захватывает игрушки, протягивает и 

поднимает маленькие игрушки;  
 прикасается к лицу матери, тянет воло-

сы.  
   6-12 месяцев  
 перекладывает игрушку из одной руки 

в другую;  
 использует пинцетный захват.  
 стучит палкой по игрушкам;  

    

Развитие игры у ребёнка ран-

него возраста 

Как игра на решение проблем и 
мышление развивается в соот-
ветствии с тем, как ребенок 
растет: 
     

   0-6 месяцев   
 издает звуки «а» в ответ на голос; 
  использует звуки и движения, что-

бы привлечь внимание взрослого; 
 осознает, что определенное дей-

ствие принесет конкретный резуль-
тат. 

  6-12 месяцев   
 использует взрослого, чтобы полу-

чить предмет; 
  использует один предмет, чтобы по-

лучить другой; 
 ищет спрятанную игрушку; 
 тянет игрушку за веревку и наблю-

дает за ее движением. 
  12-18 месяцев   
 соотносит один предмет с другим 

подобным предметом; 
 залазит на стул, чтобы достать жела-

емый предмет. 
 

 

    12-18 месяцев  
 строит башню из кубиков;  
 способен доносить пищу до рта ру-

ками;  
 
    1,5-3 года  
 снимает некоторую одежду;  
 отвинчивает крышки от бутылок; 
 удерживает карандаш.  
    
3 -5 лет  
 в состоянии вставить шнурки в от-

верстия; 
 может справиться с застегиванием 

молнии;  
 умеет рисовать;  
 держит карандаш, как взрослый.  
 
 


