KoncyabTanus ajs1 poauresien

«Mrpbl pa3HbIX HAPOI0B
Kak (aKkTop pa3BUTHS HPABCTBEHHBIX KA4eCTB
pedeHKa

B coBpemMeHHOM MHpe BCEM HaM HE XBaTaeT [BIXKEHHS, (U3MUECKOU
akTuBHOCTH. ITpa - OCHOBHOMW BHJI IESITEILHOCTH AOMKOJIbHUKA. [loaBIKHAS Brpa
- ©CTECTBEHHBIM CIyTHUK >KM3HH peOeHKa, HCTOYHHK PaJOCTHBIX HSMOIIUH,
o0J1afaronnii BEIMKON BOCIIMTATEILHON CHUIIOM.

[ToaBuXKHBIE UTPHI - ITO MIKOJA BOCIIUTAHUSA, B KOTOPOH €CTh CBOM «y4eOHbIE
npeameTs»y. OIHN U3 HUX Pa3BUBAIOT Y JIETEH JIOBKOCTh, METKOCTh, OBICTPOTY U
CUILy, a IpyTue - y4aT MPeMyApOCTsIM KU3HU, J0OPY U CIPABEIIIMBOCTH, YECTU U
MOPSIOYHOCTH, JIOOBH W JOJTY. 3HAKOMCTBO C KYJBTYPHBIMH TPaJAHITUSIMU
COBEPIICHCTBYET A3CTETUYECKUM BKYC Yy Jered. HannoHanpHbIE WIPBI UIPAIOT
OOJNBIIYI0 POJIb U B (PU3MYECKOM pa3BUTUU jeTeld. OHM BOCHHUTHIBAIOT BOJIO,
MY>KECTBO, CTpEMJIEHUE K mo0ee.

WUrpel HapoIOB CIOCOOCTBYIOT PAa3BUTHUIO (DU3MYECKUX W yMCTBEHHBIX
CIIOCOOHOCTEH, OCBOCHHIO HPABCTBEHHBIX HOPM, MPABWIJI TOBEICHUS, STHUYCCKUX
HeHHOCTel oOmecTBa. OHU BOCHUTHIBAIOT J10OPOXKEIATEIBHOCTh, CTPEMIIEHUE K
B3aMMOTIOMOIIM, OPTraHW30BAaHHOCTh, WHUIMATHUBY. [IpoBemeHWE HAPOMHBIX UTP
COMPSIKEHO C OOJIBIIMUM HSMOIMOHAIBHBIM TOABEMOM, PaJIOCThIO, BECEIbEM,
OIIYIIEHUEM CBOOO/IBI.

CeromHst MBI Bce Halrie oOpamaeMcsl K OMBITY HAIIMX MPEIKOB, K UCTOKAM
HapOJIHOTO OOpa30BaHWS W BOCIHUTAHUS, MOCKOJIbKY MMEHHO TaM MBI HaXOJUM
OTBETHI HA MHOTHE TPYIHBIE BOIIPOCHI CETOAHSAIIHETO MHSI. B HUX cocpemoToueHa
BekaMu  (opMHUpoOBaBIIasiCs HapoJHas  MYJIpPOCTh, BoOpaBmias B  ceOd
00111eueTI0BEYECKHUE IIEHHOCTH.

HaponHas urpa - 3T0 yHUKaJIbHBIA (PEHOMEH OOIICUETIOBEYCCKON KYIbTYPHI,
MOCKOJIbKY Y KaXKJIOTO BEeKa, y Ka)JOU SIO0XH, Y KaKI0r0 KOHKPETHOIO 3THOCA, Y



JTH000T0 MOKOJICHUS €CTh CBOM JIFOOMMBIE MTPBI. B 3THX HWrpax sSpKO OTpakaeTcs
o0pa3 XKU3HM JIIOJIeH, WX OBIT, MPEACTaBICHUS O YECTH, CMEIIOCTH, MY)KECTBE,
KEJIaHWe 00J1aJIaTh CHIJION, JIOBKOCTHIO, BBIHOCIIMBOCTBIO, OBICTPOTOM, TIPOSIBIIATH
CMEKAJIKY, BBIJIEPIKKY, TBOPUYECKYIO BBIIYMKY, HAXOTYMBOCTh, BOJIIO M CTPEMJICHUE
K noOeJe.

JleTn OYeHb JIOOAT UIPaTh M XOTEIU OBl MO3HAKOMHUTHCS C UTPAMH JPYTHX
HaposoB. IIpemiaraem BamieMy BHUMAHHUIO HECKOJIBKO BapHaHTOB HapPOIHBIX
MOJBW)XHBIX WIp JUIS JIOIIKOJBHHKOB, KOTOPBIC BBI, POJIUTEIH, MOXKETE

UCIIOJI30BATh B UTPAX C IETbMHU JIOMa U Ha YJIUIIE:
Tarapckas urpa « Tumepoain»

[lenp: co3maBaTh YCJOBHS [JIi CBOOOJHOTO CaMOBBIPAXKEHHUS B WIPE,
pa3BUBATh TBOPUYECKHUE CTIOCOOHOCTH.

Conepxanue: Heparowue, 63a68uiucy 3a pyku, oeirarom Kpye. Buibuparom
so0sawe2o — Tumepbas. On cmanosumcs 8 yenmpe Kpyea. Bece yuacmuuxu 2ogopsm:

Ilame oemeti y Tumepbas,

Hpyarcno, eeceno uepaiom.

B peuxe 6vicmpoti uckynanuce.

Xopouienbko ommbiiuchy

U kpacuso napsaounuce.

U ne ecmo, Hu numn, He cmau,

B nec noo seuep npubesrcanu.

pye na opyea noensdenu,

Coenanu eom max!
C nocneoHumu cro8amu «6om maky 00AUUL Oelldem Kakoe-HUbyO0b 08UMCEHUe.
Bce oonoicnvl nosmopumo ezo. 3amem 6o0swutl 8vioupaem Ko2o-HuUOyO0b 8 Mecmo
cebs. Jlgudicenus, komopule yoice NOKA3bl8AIU, NO8mMopsams Henwvss. IlokazanHvie
0BUICEHUST HAOO BbINOIHAMb MOYHO.
Heneuxas urpa: «OJieHH ¥ IaCTyXu»

[{enb: pa3BUBaTh TJ1a30MEP, YMEHHUE METATh B IBUXKYIILYIOCS 1I€JIb.

Conepxanue: Yuacmuuku oensmes na 2-3 komanowl. Kasxxcoomy yuacmuuxy
Odaemcsi no 3 xonvya (Ouamemp — 20 cm). Ilo ouepedu kasxcowili Kk KOHYCYy U HA
paccmosanuu 2,5-3 mempa Habpacvléaem KOaAbYyo — “‘mMaym’’ HaA NAIK).
Ocerunckas urpa «bypsie measeamw»

[lenp: ynpaxHsATh B Oere B pPAcChIIHYIO; pa3BUBaTh JOBKOCTh H
OPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, BOCHHUTHIBATh JPYyKEIOOHE, CIOCOOHOCTH
pazoBaThCs yCrexy TOBapHUIIEH.

Conepxanue: gviouparomesi 2 «medgeosy.  Ocmanbhble  USPOKU
«meosexcamay. Ilnowaoxky onsa uep oenam na 0ge yacmu: « Onywray» u «bepnoeay.
Ilo xomanoe edyweeo «medseduy bepymcs 3a pyKu U 8bixo0am u3 boepiocu, ux
3a0aya nOUMams «Meo8exCamy 3axeamus uUx 6 KOablyo U omeecmu 8 «bepiozyy
Yypauickass urpa «XsBocT 3Men»

[{enn: pa3BHUBaTh JJOBKOCTh PYK, BHUMATEIILHOCTh, KOOPAMHAITUIO JBUKCHUH.

Conepxanue: B smoti uepe yuacmseyem ne menvuie 10 peoam. /lemu 0ondicHbl
ecmamov 8 psd u Oepacamsv Opye opyea 3a niaeuu. Camvlii nepsviii — «I onoBay,




nocineonuli — «Xeocmy. «l 0106a» 00nCHa NOUMAMb CE0U «XBOCT», d «XBOCT» He
00/19/ceH Nonaoamvcs, Npu 3MoM 6ce OCMANbHble 0emu He OOINCHLL «PA30PBaTh
3MEIOY.
Pycckas urpa «Iltumenon».
[lenb: popMupoBarh y Jereil yMeHHUE OpPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE C
3aKpBITHIMM TJIa3aMH.
Conepxanue: Heparowue svloupaiom cebe Ha38anusi NMUY, KPUKY KOMOPbIX

OHU Mo2ym noodpadicamv. Bcmaiom 6 kpye, 6 yewmpe Komopo2o — Nmuyenos c
3aeéa3aHHbiMu - enazamu. Ilmuyvl xo0am, Kpyscamcsi 60Kpye nmuyenosa u
NPOUZHOCAM HAPACNes:

B necy, 60 necouxe,

Ha 3enenom oybouxe,

IImuuku eeceno norom,

Au! IImuyenos uoem!

On 6 Heso110 HacC 603bMem,

IImuywl, ynemaume!
IImuyenos xnonaem 6 nadowiu, ucparowue OCMAHAGIUBAIOMCA HA Mecme, U
800AWULL HAYUHAem uckamb nmuy. Tom, Ko2o OH Hawiel, noopax)caem KpPUuKy
nmuysl, Komopyrw ou evlopan. Ilmuyenos yeaovieaem Hazéanue NMuybl U UM
uepoxa. Meparowuii cmano8umcs nmuyeiosom.

HTaK, IMOABWIKHAA HUI'pa - I3TO JydlIeC, IOHATHOC, IAOCTYIIHOC CpCACTBO

Pa3BUTHS YMOLIMOHANILHOM cdepbl peOeHKa TOUIKOIbHUKA.

Cocrasurens: Jumxoanuc JI.B.

Wudopmarronnslit ucrounuk: https://nsportal.ru/detskii-sad/vospitatelnaya-rabota



