MAIOY PP - nerckuii can
CocraBurens: Boctiutareslb Munnna 1L.E., IKK

KoncyabTanus nis poauresnen «MckyccTBo XBaJINTh pedeHKa)

Hano nu xBanuth pedeHka?
HasepHoe, HEOXUIAHHO M CTPAHHO
OPO3BYYUT  pEKOMEHAalUs  He
XBAJIUTh

pebenka. XBaluTh HAJO0, HO Kak?
Uro 661 pa3o0patThes B KaxylieMcs
OPOTUBOPEUYHMH, HYXHO  TOHSTH
TOHKOE, HO BaXXHOE pa3iInyue
MEXIy MOXBAJION

U IIOOLIPEHHUEM, WIH IMOXBAJIOU U
onoOpenuemM. B noxsane ectb Bceraa

AJEMEHT OLEHKU: «MoJtozen, Hy Tsl IpocTo re’uid!», «Tvl y Hac camas
KkpacuBasi!», «Tbl Takolil XpaOphlii, TeOe Bce HUIIOUEM».

Yem mroxa rnoxsajia-oneHka? Bo-nepBbix, Korjaa poAuTeNb YaCTO XBAJIMT,
peOEHOK CKOPO HAUMHAET MOHUMATh: T/I€ MOXBajia, TaM U BHITOBOP. XBajs B
OJTHUX CIIy4asiX, €ro OCyJAT B Ipyrux. Bo-BTOphIX, peOEHOK MOXKET CTATh
3aBHCHMBIM OT IOXBAJIbl: XK/1aTh, UCKATh €€. («A MOoYeMy Thl MEHS CETOJUs HE
noxBayinia’?y»). HakoHel, oH MOXET 3a1oi03pUTh, YTO Bbl HEUCKPEHHHU, TO €CTh
XBAJIUTE €r0 U3 KaKUX-TO CBOMX COOOPaKEHUIA.

A Kak e pearupoBaTh Ha YCIIEXU WUJIU PABUIbHOE MOBEAEHUE peOeHKa?
Jlyudire Bcero mpocTo BeIPA3nUTh €My Ballld 4yBCTBa. Mcnonp3yiire
Mmectoumenus «», «MHE» Bmecto «ThI»:

Jloub: Mawma, s ceronss B I€TCKOM CaJy IOJIMBAJIA LBETHI!

Mawma: S ouens pana! (Bmecro: «Kakast Tb1 y MeHsI Monozen!»)

Coin: Benpb, mpaBaa, s 10X0 BBICTYIIUI?

[Tara: MHue Tak He nmoka3zaiock. Hao6opot, MHE OHpaBMIIOCH (TO-TO U TO-
T0). (B™MecTo: «Hy uto Th1? ThI BEICTYNIHII, KaK Bcerna, oectaue!»).
Pongurenu qomxHbBI TBEPAO 3alIOMHUTH: OIIEHUBATH MOKHO TOJIBKO IMOCTYIIKU
pebeHka, a He ero caMoro.

AwmepukaHckuit nerckuit mcuxoior X. JIx. JDkallHOTT B CBOEM KHUTE
«Ponurenu u 1eTu» MPUBOIUT MPUMEP MPABWIBHOW MMOXBAJIBI:
«Bocemmiernuii [xum xoporo mopaboTtan B cagy: coOpai JIUCThs, BBIOPOCHIT



MYCOp, CIIOKWJI HHCTPYMEHThL. MaTepu moHpaBuiachk ero padora, 1 oHa
ckazana cbiny: «B camy Obuto Tak rpsizHO. S gake He qymana, 4To MOXKHO BCe

yOpath 3a ofuH AeHb. BoT 310 padota!» Manbuuk mo4yBCTBOBANI TOP/IOCTH OT
MTOXBaJIbI 32 KOHKPETHBIM MOCTYIIOK M C PaJIOCThIO OPOCHIICS ITOMOTaTh MaMe,
9yTOOBI 3aCIYXKUTh €€ eie pa3. Hanpotus, eciiv Obl OH ychbImal ciioBa: « T
qyJIeCHBINA chiH! HacTosmuii MaMyH IMTOMOIITHUK!», TO 3TO BBI3BAJIO OBI
TpeBory. PeOeHOK 3HaeT, UTO OH HE TaKOM YK UyAeCHBIN, U, KOHEUHO,
yOeaUTCsl B 3TOM, COBEPIIUB KaKOW-HUOYb MOCTYNOK. BcrnoMuuTe, HaBepHsIKa
HE pa3, Korja B JioMe ObLIO BCE B TIOPSJIKE, M BB TOBOPHJIN ChIHY: «BoT
BU/IUIIIb, ThI K€ MOXEIIIb BECTU ce0s XopoIio. Thl TaKOM MOCIYIITHBIN Y MEHS,
OH BJIPYT CTAaHOBWJICSI HEBBIHOCHMBIM. DTO HOPMaJIbHAs PEAKIIUS Ha
nepeorieHky. M3 1100BH K BaM OH Tak cTapajcs ObITh XOPOIIUM, BCIOMUHAS
MHOTOYHMCJICHHBIE «HEJB35», UTO IMPOCTO HE BhLAEPKaI. HacTo 3TO cirydaercs
MOCJIE TIOE3/I0K B TOCTH, T/Ie peOSHOK «HAKPYUCHHBIN» 10 ATUX POJAUTENCH,
Urpaji pojib MPUMEPHOIrO ChIHA WUJIU JIOUEPH.

He 6olitech, 4To y ieTel OTCYTCTBHE OOIIETPUHSATON OXBAJbl PA30BbET
KOMILJIEKC HEMOIHOUEHHOCTH. OHU caMH OLIEHAT ce€0s1 U CBOM CIIOCOOHOCTH,
€CJIM Bbl IOXBAJIMTE KOHKPETHBIN MOCTYIOK. [ 1aBHOE, HE 3a0bIBaliTE 3TOTO

JIeNaTh, CTApAUTECh 3aMEUYaTh BCE, YTO Y peOEHKA XOPOIIO NOJYy4aeTCs.

Ucrounuk: ilp://4oSiyorrasl.ru/radro/Komsuitacto499.urt



