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Краткосрочный проект во второй младшей 
группе «Лесная полянка» Широкая масленица. 

Тип проекта: познавательно-творческий, краткосрочный. 
Срок реализации проекта: 1 неделя (с 11.03-15.03.2022г.). 
Участники проекта: дети второй младшей группы «Лесная полянка», 
воспитатели, 
Цель проекта: Повышение интереса к традициям русского народа (праздник 
Масленица), посредством вовлечения детей в игровую и творческую 
деятельность. 
Задачи: 

• Познакомить детей с русским обрядовым праздником «Масленица», с 
различными жанрами устного народного творчества; 

• Развивать художественно – творческую деятельность путем 
ознакомления с предметами декоративно – прикладного искусства 
русской культуры; 

• Формировать любовь к Родине, ее традициям; 
• Ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к 

русской культуре в семье. 
Актуальность проекта: Россия богата своими традициями, обычаями, 
народными праздниками. Одним из таких праздников является большое 
народное гулянье в конце зимы «Масленица». Здесь всегда находятся 
желающие силой потягаться, удаль свою показать, вкусными блинами 
угоститься да песни попеть. Глубокое нравственное начало содержит чин 
покаяния в день Прощеного воскресения. Масленица один из самых 
радостных и светлых праздников на Руси. Дает детям возможность понять всю 
глубину, широту и глубокий смысл этого веселого и немножко грустного 
праздника. Поэтому и возникла идея в проведении праздничного гулянья 
«Масленица» силами воспитателей, родителей и детей. 
Проблема проекта: Имея богатейшие народные традиции в проведении 
календарных праздников, в том числе праздника Масленицы, в котором 
переплелись народные и православные корни, мы отходим от этих традиций, 
тем самым лишаем возможности детей прикоснуться к духовно-нравственным 
основам, к лучшим образцам устного и музыкального народного творчества. 
Ожидаемые результаты проекта: 

• Приобщение детей к традиции проведения народного праздника – 
масленицы через непосредственное участие их в игровой и творческой 
деятельности. 

• Создание атмосферы радости приобщения к традиционному народному 
празднику. 

• Повышение познавательного интереса к родной истории. 
• Обогащения духовного мира детей. 
• Развитие двигательных и музыкальных способностей. 

Предполагаемый результат: 
• Дети умеют поддерживать беседу по вопросам, высказывать свою точку 



зрения; 
• Имеют представление о народных праздниках, играх; 
• Владеют знаниями масленичной кухни; 
• Интересуются изобразительной детской деятельностью; 
• С интересом участвует в народных играх; 
• Выражает положительные эмоции (интерес, удивление, восхищение) при 
прочтении литературного произведения, прослушивании музыкального 
произведения; 
• Проявляют интерес к искусству при просматривании картин; 
• Активно и доброжелательно взаимодействуют с педагогом и сверстниками в 
решении игровых и познавательных задач; 
• Установление социально-коммуникативных контактов между педагогами, 
детьми, и родителями. 
Работа с родителями: 
♣ Заучивание с детьми частушек, 
♣ Выпекание блинов совместно с детьми. 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 
Этап - подготовительный (разработка проекта). 
1. Подбор методической и художественной литературы, музыкальных 
произведений, картин и иллюстраций по теме. 
2. Подготовка информации для родителей о народном празднике «масленица». 
3. Планирование и проведение занятий, совместной и игровой деятельности с 
детьми. 
4. Привлечение родителей к участию над проектом «раскроем семейный 
секрет, как приготовить блины»(обмен рецептами). 
5. Консультация для родителей «Широкая масленица» 

Этап - основной (работа по областям) 
11.03.2024г. 
Цель: познакомить детей с народным праздником Масленица, воспитывать 
интерес к праздникам и традициям русского народа 

1. НОД «Масленица» (см. приложение). 
2. Отгадывание загадок по тематике проекта. 
3. Чтение и разучивание закличек, поговорок, стишков, дразнилок, 
частушек. 
4. Знакомство детей с пословицами о масленице. 
5. Консультация для родителей «Детям о Масленице». 

12.03.2024г. 
Цель: познаём секреты русской кухни. 

1. Загадки о блинах. 
2. Лепка: «Ой блины, блины, блины, вы блиночки мои». 

Цель - учить выбирать тему работы в соответствии с темой проекта; развивать 
творческие способности, воображение; упражнять в рисовании круглых и 
овальных форм, умение закрашивать. 
13.03.2024г. 



Рассматривание куклы «Масленица». Знакомство с Масленицей. 
Рисование на тему: «Барышня - Масленица» 

Цель: расширение знаний и воспитание у детей интереса к русским народным 
праздникам, традициям, связанным с приходом весны, - пробуждением 
природы через знакомство с обрядовым праздником «Масленица». 
14.03.2024г. 
Цель: продолжать расширять знания детей о видах устного народного 
творчества. 

1. Разучивание поговорок про Масленицу и блины. Зимние забавы. 
2. Рассматривание репродукции картины Б.М. Кустодиев «Масленица». 
3 Хороводные игры на улице «Зайка», «Ты катись веселый бубен».  

Подвижная игра «Гори, гори ярче». В центре круга «Солнце» (на голову 
ребенку надевают шапочку в виде солнца). Дети хором произносят: 
Гори солнце ярче, летом будет жарче, а зима теплее, а весна милее. 
Дети идут хороводом. На 3-ю строку подходят ближе к солнцу и сужая круг, 
поклон, на 4-ю – отходят, расширяя круг. На слово «Горю» — «солнце 
догоняет детей. 

Этап - заключительный . 
15.03.2024г. 

1. Выставка рисунков. 
2. Показ презентации «Широкая Масленица». 
3. Блиное солнышко.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Картотека загадок по теме «Масленица» для детей дошкольного 
возраста 

             *** 
Солнце не простое, 
солнце масленое, 
Блестящее, хрустящее, 
Всем на загляденье… 
Просто объеденье.  (блин) 

             *** 
На сковороду – ручейком, 

Со сковороды – солнышком.  (блин) 
            *** 
Круглы        й, а не кольцо. 
Горячий, а не солнце. 
Не пирог, а есть можно.  (блин) 

            *** 
Маленькое, сдобное, 
Колёсико съедобное. 

Я одна его не съем, 
Разделю ребятам всем.  (блин) 

           *** 
Бел, как снег, 
В чести у всех. 
В рот попал – 
Там и пропал.  (сахар) 

          *** 
Белый камень в воде тает.  (сахар) 

          *** 
В воде родится, 
Воды боится.  (соль) 

          *** 
Белая беляна 

По полю гуляла, 
Домой пришла, 

В сусек легла.  (мука) 
         *** 
Чистое небо, да не вода, 
Клейкое, да не смола, 
Белое, да не снег, 
Сладкое, да не мёд, 
От рогатого берут, 
Малым детям дают.  (молоко) 

         *** 
Зимой твёрдое, как лёд, 

Летом плавает, как мёд.  (масло) 



         *** 
Сладкое, но не сахар, 
Липкое, но не клей, 
Вкусное, но не конфета.  (мёд) 

        *** 
Получается она 

Из простого молока, 
Но всегда он густа, 

И всегда она вкусна.  (сметана) 
         *** 
Нашёл я шар, разбил его, 
Увидел серебро и золото.  (яйцо) 

        *** 
Избушка нова 

Жильца никакого, 
Жилец появится – 

Изба развалится.  (яйцо) 
        *** 
Я пузырюсь и пыхчу, 
Жить в квашне я не хочу, 
Надоела мне квашня, 
Посадите в печь меня.  (тесто) 

         *** 
Пыхтит и пузырится. 

Ему в квашне не сидится – 
В печь просится.  (тесто) 

         *** 
Летом спит, зимой горит, 
Пасть открывает, 
Что дают, глотает.  (печь) 

         *** 
Стоит в углу Матрёна, 

Здорова, ядрёна, 
Пасть открывает: 

Что дают глотает.  (печь) 
         *** 
Четыре ноги, два уха, 
Нос крючком, 
Да брюхо.  (самовар) 

        *** 
Никогда не ест, 
А только пьёт. 

А как зашумит – 
Всех приманит.  (самовар) 

        *** 



В брюхе – баня, 
В носу – решето, 
Пупок на голове, 
Рука на спине.  (чайник) 

        *** 
Чёрненько, горяченько, 

А все любят.  (чай) 
        *** 
Наряд мой пёстрый, 
Колпак мой острый, 
Мои шутки и смех 
Веселят всех.  (Петрушка) 

         *** 
В лесу выросла, 

Из лесу вынесли, 
На руках плачет, 

А на полу скачут.  (балалайка) 
         *** 
Морщинистый Тит 
Всю деревню веселит.  (гармонь) 
 

Картотека пословиц, поговорок и закличек. 
- Масленица семь дней гуляет.  
- Масленица идёт, блин да мёд несёт.  
- Масленицу провожаем, света, солнца ожидаем. 
- На Масленой повеселились, да блинком угостились.  
- Масленица без блинов и именины без пирогов не бывают.  
- На горах покататься, в блинах поваляться.  
- Пришла Масленица – кататься.  
- Блинцы, блинчики, блины, как колёса у весны.  
- Блины – солнцу родственники. 

Заклички на масленицу. 
Широкая Масленица 
Мы тобой не нахвалимся 
Приезжай к нам в гости 
На широкий двор 
С детьми поиграть 
На горках кататься! 
*** 
Как вставала я ранёшенько, 
Убиралася быстрёшенько: 
Пришла к нам Масленица, 
Принесла блинов да маслица! 
*** 
Как на масленой неделе 



Каждый день блины мы ели. 
И мальчишки, и девчонки 
Собирались на вечерки: 
Песни пели и плясали, 
Весну радостно встречали! 
Весну радостно встречали, 
Зиму на год провожали. 
Встали дружно в хоровод – 
В гости к нам весна идет! 
 
Ты прощай, прощай, наша Масленица! 
Ты прощай, прощай, наша широкая! 
Ты пришла с добром: сыром, маслом и яйцом 
Со блинами, пирогами да с оладьями. 
Блины масленые, шаньги мазаные. 
Мы катаемся с горы от зари и до зари. 
А сегодня в воскресенье наше кончится веселье 
Ты прощай, прощай, наша Масленица! 

 
Стихи про масленицу. 

Провожаем зиму вместе, 
Водим дружный хоровод. 
Не стоит никто на месте, 
Ведь весна придет вот-вот. 
 

*** 
Ай, да масленица, 
В пояс кланяется. 

Разбирай блины 
– Всем достанется. 

 
*** 
Масленица к нам пришла, 
Радость людям принесла, 
Ну а мы придем с блинами, 
Встретить праздник вместе с вами! 
 

*** 
Солнце круглое как блин, 

Улыбаясь светит. 
Рады теплой встрече с ним 

Взрослые и дети. 
 

 
 



*** 
Солнце круглое как блин, 
Улыбаясь светит. 
Рады теплой встрече с ним 
Взрослые и дети. 
 

*** 
Я на масленицу маме, 

И руками и ногами, 
Помогала печь блины, 

Небывалой ширины! 
(автор – С. Карасева) 

 
*** 
Как на Масленице нашей 
Всем становится теплей. 
Уходи, зима, подальше, 
Нам с блинами веселей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


