
Игра «Сжимайка» 

 

Цель: развитие межполушарных связей, мелкой 

моторики рук и способствовать закреплению знаний 

в системе цветов. 

Материалы и оборудование: белая бумага, цветная 

бумага, карточки с цветами, карточки с ладошками. 

 

Ход игры:  
1 уровень. Сжимать и расправлять белую бумагу. 

2 уровень. Сжимать и расправлять бумагу по цветам 

карточек.  

3уровень. Сжимать и расправлять бумагу по цветам 

карточек, и дополнить упражнением на картинке. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Галимова Альфия Ильнаровна, воспитатель,  

МАДОУ ЦРР – детский сад 


