
Копирование образца в зеркальном отражении 

Данное упражнение представляет собой задание на визуально-

пространственное копирование, которое выполняется с использованием двух 

сторон стола.  

Упражнение способствует развитию межполушарного взаимодействия: 

требует одновременной работы левого (анализ) и правого (пространственное 

восприятие) полушарий мозга, что содействует их синхронизации и 

гармоничному развитию. Тренирует устойчивость внимания, способность 

концентрироваться; улучшает кратковременную зрительную память; 

развивает понимание пространственных отношений между узорами с двух 

сторон линии, стимулирует развитие зрительного восприятия. 

Выложенные узоры могут быть геометрическими фигурами, линиями  

или простыми изображениями. Используется любой материал: счетные 

палочки, цветные палочки от мороженого или медицинские шпатели, кубики, 

карандаши. 

Задача: ребенку необходимо внимательно изучить узоры с одной 

стороны линии и затем скопировать их в зеркальном отражении с другой 

стороны линии, соблюдая последовательность и расположение. 
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Степанова Светлана Сергеевна, воспитатель МАДОУ ЦРР – детский сад 


