
 

 

 

 

 

 

Артикуляционные упражнения 

с использованием биоэнергопластики. 

Подготовила воспитатель группы 

компенсирующей направленности для детей с 

ТНР Муллаянова Р.Р.  

МАДОУ ЦРР-детский сад. 

Список использованной литературы: 

О.И. Крупенчук « Биоэнергопластика и 

интерактивная артикуляционная гимнастика». 

 

 

 



 

 

 

 

 

Недостатки произношения отягощают 

эмоционально-психическое состояние ребенка, 

мешают ему полноценно развиваться и 

общаться со сверстниками, поэтому 

биоэнергопластика – неизменный 

здоровьесберегающий метод в работе с детьми 

ТНР. 

Динамические упражнения-нормализуют 

мышечный тонус, переключаемость движений, 

делают их точными, легкими, ритмичными. 

Статические упражнения- способствуют 

развитию мышечной силы, динамической 

организации движения, помогают ребенку 

принять правильную артикуляционную и 

пальчиковую позу. 

 

 



Преимущества биоэнергопластики:  

- нормализует психологическую базу речи;  

- улучшает моторные возможности ребенка по 

всем параметрам; 

- способствует коррекции звукопроизношения, 

фонематических процессов; 

- синхронизация работы над речевой и мелкой 

моторики сокращает время занятий, усиливает 

их результативность.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


