
Чем занять ребёнка и себя в Новогодние 

праздники? 

Дорогие наши мамы, папы, бабушки и дедушки! Уже совсем скоро 

наступит чудесный Новый Год, а за ним и Рождество Христово! 

Чтобы не отвлекаться на лишние хлопоты и не мучиться, чем же 

занять себя или ребенка в Новогодние праздники, я приготовила для 

вас специальную подборку, что можно посмотреть, смастерить и 

почитать. 

Посмотрите мультфильмы и фильмы: 

«Щелкунчик» - этот мультфильм — просто подарок для детей и 

взрослых. Потрясающее сочетание волшебной музыки Чайковского 

и знаменитой сказки Гофмана. 
«Зимняя сказка» - давняя, но нестареющая история про 

Медвежонка, которому помогает Ежик, про зиму и взаимовыручку. 
«Снежная Королева» - мультфильм по мотивам сказки Андерсена 

о бесконечно преданной любви, готовой покорить любые стихии и 
преодолеть любые расстояния. 
«Дед Мороз и лето» Однажды Дедушка Мороз захотел узнать, что 

же такое лето, и направился к детям, чтобы посмотреть на это чудо 
природы. Зачем, спрашивается, дедушке такое испытание? 
«Новогодние приключения Маши и Вити» 

Поддержка, взаимовыручка. А какая в нем замечательная музыка! 
Весь фильм настолько пронизан новогодним настроением, 

приключенческим духом, что просто не сможет оставить 
равнодушным ни одного ребёнка. 
 

Почитайте с детьми:  

«Приключения новогодних игрушек», Е. 
Ракитина. Чудесная, атмосферная книга о 

елочных игрушках, которые оживают под 
Новый год и рассказывают свои волшебные 
приключения. Где путешествовал 
Пластилиновый Ослик? Как щенок Тявка 
перестал быть трусом? Почему так важно, 
чтобы на серебряной Фее не было ни пылинки? 

И когда случается Бал, на котором сбываются 
мечты? Волшебная сказка, сотканная из 
детских воспоминаний, пушистого снега, 
ароматов хвои, цитрусов и торжества будет 

согревать вас весь год своим теплом! 



«Маленький Дед Мороз», А. Штонер 

 А что если Деды Морозы тоже когда-то были 
маленькими? А что если живет на свете такой 
маленький Дед Мороз, которому очень хочется 
побыстрее стать взрослым и начать творить 
чудеса, однако никто из взрослых собратьев его 

всерьез не принимает? Хотя он всегда самым 
первым приносит ёлку, печёт печенье и готовит 
сани, большие Деды Морозы всё равно не берут его 
развозить подарки. И так из года в год, пока 
однажды Маленький Дед Мороз не делает 
замечательное открытие. 

 
«Снежная королева», Х.К. Андресен  

Одна из самых длинных и самых волшебных 

сказок Андерсена пронизана 

рождественским духом. Она начинается в 

зимний вечер и заканчивается строками 

протестантского гимна: «Розы цветут, 

красота, красота! Скоро узрим мы младенца 

Христа». Добро сражается со злом, добрая 

девочка Герда борется за то, чтобы ее Кай не 

превратился в ледяного (эгоистичного и злого) 

человека. 

 

«Щелкунчик», Э.Т.А.Гофман 

Ну как мы можем почувствовать приближение 

Нового года без этой сказки? О девочке, которая 

не побоялась вступить в схватку с силами зла и 

была награждена за это самым чудесным 

образом — встречей с настоящим принцем. 

Удивительно красочная история много лет не 

перестает вдохновлять и детей, и взрослых. 

 

 

«Планета новогодних елок», Дж. Родари 

Итальянскому мальчику Марко однажды подарили на Новый год 

детскую лошадкукачалку. Сначала Марко рассердился на дедушку 



за такой подарок - ведь он считал себя уже 

совсем взрослым! Если бы он только знал, что 

благодаря этой игрушке окажется на другой 

планете! Вместо такси здесь разъезжают 

деревянные лошадки, игрушки из магазинов 

можно брать бесплатно и каждый день - 

новогодний! Погода всегда прекрасная, а если 

вдруг пойдёт дождь - то только из конфет! 

 

 

Поиграйте с детьми 

Новогодние игры 

«Кто быстрее»  

Участники становятся в круг вокруг елки. Водящий бежит за 

спинами игроков и, хлопнув по плечу кого-нибудь из стоящих в 

кругу, бежит дальше. Выбранный участник бежит вокруг игроков в 

противоположную сторону. Задача обоих бегущих – занять 

освободившееся место. Тот, кто опоздал, становится ведущим. 

Игра «Ёлочные кричалки»  

Ведущий говорит четверостишья, а дети хором выкрикивают слова 
каждой заключительной строчки.  
Хороша в своём наряде,  
Детвора всегда ей рада,  
На ветвях её иголки,  
В хоровод зовёт всех... (Ёлка)  

Есть на ёлке новогодней  
В колпаке смешливый клоун,  
Серебристые рожки  
И с картинками... (Флажки)  
Бусы, звёздочки цветные,  
Чудо-маски расписные,  

Белки, петушки и хрюшки,  
Очень звонкие... (Хлопушки)  
С ёлки подмигнёт мартышка,  
Улыбнётся бурый мишка;  
Заинька висит из ватки,  
Леденцы и... (Шоколадки)  

Старичок-боровичок,  



Рядом с ним Снеговичок,  

Рыжий котенька-пушишка  
И большая сверху... (Шишка)  
Нету красочней наряда:  
Разноцветная гирлянда,  
Позолото мишуры  

И блестящие... (Шары)  
Яркий из фольги фонарик,  
Колокольчик и кораблик,  
Паровозик и машинка,  
Белоснежная... (Снежинка)  
Ёлка все сюрпризы знает  

И веселья всем желает;  
Для счастливой детворы  
Загораются... (Огни)  
Игра «Наряди ёлочку»  

Дети образуют 2 команды. Около каждой команды ведущий 

располагает коробку с ёлочными небьющимися игрушками. На 

расстоянии от команд стоит по небольшой наряженной 

искусственной ёлочке. Первые игроки берут из коробки одну 

игрушку, бегут к ёлочке своей команды, вешают игрушку и 

возвращаются обратно - и так до последнего игрока. Выигрывает 

команда, первая нарядившая ёлочку. 

Игра «Друзья-приятели» 

На высказывания ведущего дети в знак согласия говорят «да» и в 
знак несогласия - «нет». 
Дядя Фёдор - мальчик умный, 

Очень добрый и культурный. 
Золушка трудолюбива, 
В бальном платьице красива. 
Знает каждый здесь из вас – 
Добрый дядя Карабас. 
Верным другом вам всегда 

Станет Бабушка-Яга. 
Любят гномы Белоснежку, 
Поспевают за ней спешно. 
Вас лиса Алиса лучше 
Уму-разуму научит. 
Едет на печи Емеля, 

Управляет ею смело. 
У Незнайки есть друзья, 
Жить без них ему нельзя. 



Вам нальёт побольше щей 

Славный дедушка Кощей. 
Смастерил корабль летучий 
Ваня за ночь самый лучший. 
Буратино жадный очень, - 
Сторожит пять сольдо ночью. 

Маша с Витей хулиганы, - 
Ставят Лешему капканы. 
Чебурашка с Геной дружит, 
Поёт песенку, не тужит. 
Любит Карлсон печенье. 
Сладости и развлеченья. 

Злая девочка Мальвина 
Ходит с длинною дубиной. 
Леший - парень то, что надо, 
С ним дружить детишки рады. 
Печкин - славный почтальон, 
Почту в срок доставит он. 

От Чукотки до Бразилии 
Любят все кота Базилио. 
Заяц скачет впереди, 
Волк кричит: «Ну, погоди!» 
Самый лучший из друзей — 
Это дикий кот Матвей. 

Черепаха не летает, 
Львёнка на себе катает. 
 
«Кто вперёд?»  

На спинке двух стульев висит по зимней куртке с вывернутыми 
рукавами, а на сиденьях лежит по меховой шапке, шарфу и паре 

варежек. Под весёлую музыку 2 игрока выворачивают рукава 
курток, после чего надевают их, а затем облачаются в шапку, шарф 
и варежки. Приз получает тот, кто вперёд займёт место на своём 
стуле и крикнет «С Новым годом!».  
 
«Чей снежок больше»  

В эту игру дети играют вместе со взрослыми, за определенное время 
по команде ведущего пара взрослый и ребенок должна успеть 
скатать как можно более крупный снежный ком. 
 
«Снежный замок»  

Из снега строится укрепление, дети делятся на две команды. Одна 

команда должна защищать укрепление, вторая – его завоевать. В 
игре могут участвовать как дети любого возраста, так и взрослые. 



 
«Самый красивый снеговик»  

В этом конкурсе все участники лепят снеговиков. Побеждает тот 
игрок (или команда), чей снеговик будет наиболее симпатичным или 
оригинальным. 
 
«Самый меткий снежный стрелок» В этом конкурсе участники 

стараются попасть снежками в какую-либо цель – мишень, ствол 
или ветку дерева, либо корзину, ведро или большую коробку. В 
соревновании побеждает самый меткий стрелок. 
 
Игра «Новогодние мешочки»  

2 игрока получают по нарядному мешочку и встают у журнального 
столика, на котором в коробочке лежат обрывки мишуры, ёлочные 
небьющиеся игрушки, а также мелкие вещицы, не относящиеся к 
новогоднему празднику. Под весёлую музыку участники игры с 
завязанными глазами складывают содержимое коробочки в 
мешочки. Как только музыка стихнет, игрокам развязывают глаза, 

и они смотрят собранные предметы. Выигрывает тот, у кого 
оказалось больше новогодних предметов. Игру можно провести 2 
раза с разными игроками. 
Игра «Доберись до ёлочки»  

Ведущий кладёт под ёлку приз.  
2 ребёнка-игрока становятся с разных сторон на определённом 

расстоянии от ёлки. Звучит весёлая музыка. Участники игры, 
прыгая на одной ноге, стараются добраться до ёлки и взять приз. 
Выигрывает наиболее проворный. 
 
Игра «Снежинки»  

К горизонтально подвешенной длинной мишуре прикреплены 

бумажные снежинки. Под весёлую музыку игроки с завязанными 
глазами снимают с мишуры снежинки. Выигрывает тот, у кого 
окажется наибольшее их количество. 
 
 

С НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ 2019 ГОДОМ 

И С ДОБРЫМИ ПОЖЕЛАНИЯМИ ВСЕЙ 
ВАШЕЙ СЕМЬЕ! 

 
 
Источники: http://decorwind.ru/novogodnie-igrushki-svoimi-rukami-4-idei-dlya-podelok-12-foto/ 
https://www.goodhouse.ru/family_and_children/fun/20-chudesnyx-knig-pro-novyj-god-irozhdestvo/ 
Егорова Татьяна. https://detpsycholog.ru/ http://vse-raskraski.ru/novogodnie-raskraski/raskraska-k-
novomu-2018-godusobaki http://god-sobaki.ru/novogodnie-raskraski-2018-goda-raspechatat.htm 


