
 

      Чувства вины и стыда ни в коей 
мере не помогут ребенку стать 
здоровым и счастливым. Не 
стоит превращать  жизнь в 
уныние, иногда ребенку вовсе не 
нужна оценка его поведения и 
поступков, его надо просто 
успокоить. Сам ребенок—не 
беспомощная «соломинка на 
ветру»; не робкая травинка на 
асфальте, которая боится, что на 
неё наступят. Дети от природы 
наделены огромным запасом 
инстинктов, чувств и форм 
поведения, которые помогут им 
быть активными, энергичными и 
жизнестойкими. Многое в 
процессе воспитания детей 
зависит не от опыта и знаний 
родителей, а от их умения 
чувствовать и догадываться. 

 

ЗАПОВЕДИ ДЛЯ 

РОДИТЕЛЕЙ   

1.Если ребенка постоянно    

критикуют, он учится 

ненавидеть.  

2. Если ребенок живет во вражде, 

он учится агрессивности. 

3.Если ребенка высмеивают, он 

становится замкнутым. 

4.Если ребенок живет в упреках, он 

учится жить с чувством вины. 

5.Если ребенок живет в терпимости, 

он учится принимать других. 

6. Если ребенка подбадривают, он 

учится верить в себя. 

7. Если ребенка хвалят, он учится 

быть благородным. 

8.Если ребенок живет в честности,   

он учится быть справедливым.                                 
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РЕБЁНОК УЧИТСЯ ТОМУ, ЧТО 

ВИДИТ У СЕБЯ В ДОМУ...» 
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Красноуфимск  
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СЛОВО. 

Называйте  ребенка ласковыми именами, 

придумывайте домашние прозвища, 

рассказывайте сказки. Пойте 

колыбельные, и пусть в Вашем голосе 

звучит нежность, нежность и только 

нежность. 

ПРИКОСНОВЕНИЕ. 

Иногда достаточно взять ребенка за руку, 

погладить по волосам, поцеловать, 

чтобы он перестал плакать и 

капризничать. А потому, как можно 

больше ласкайте своего ребенка, не 

обращая внимания на советы умных 

воспитателей и многодетных родителей. 

Психологи пришли к выводу, что 

физический контакт с матерью 

стимулирует физиологическое и 

эмоциональное развитие ребенка.  Пере 

ласкать его, считают психологи, 

невозможно. 

ВЗГЛЯД. 

Не разговаривайте с ребенком, стоя к 

нему спиной или вполоборота, не 

кричите ему из соседней комнаты. 

Подойдите, посмотрите ему в глаза и 

скажите то, что хотели. 

 

  1 0  з ап ов ед ей  
родителей  

 

1 .   Не жди, что твой ребенок будет 
таким, как ты, или таким, как ты хочешь. 
Помоги ему стать не тобой, а собой. 
 
2.  Не думай, что ребенок твой:   он 
Божий. 
 
3.  Не требуй от ребенка платы за все, что 
ты для него делаешь: ты дал ему жизнь, 
как он должен отблагодарить тебя? Он 
даст жизнь другому, тому третьему: это 
необратимый закон благодарности. 
 
4. Не вымещай на ребенке свои обиды, 
чтобы в старости не есть горький хлеб, 
ибо что посеешь, то и взойдет. 
 
5. Не относитесь к его проблемам 
свысока: тяжесть жизни дана каждому по 
силам, и будь уверен, ему его ноша 
тяжела не меньше, чем тебе твоя. А 
может и больше. Потому, что у него еще 
нет привычки. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6 .   Не унижай. 
7. Не мучь себя, если не можешь чего—
то сделать для своего ребенка, мучь—
если можешь и не делаешь. 
 
8. Помни—для ребенка сделано 
недостаточно, если не сделано всё, что 
в своих силах и возможностях. 
 
9. Умей любить чужого ребенка. 

Никогда не делай чужому то, что не 

хотел бы, чтобы другие сделали твоему    

10. Люби своего ребенка любым: не 

талантливым, неудачным, взрослым. 

Общаясь с ним, радуйся, потому, что 

ребенок это праздник, который пока  с 

тобой.  

    ЭТИ СЛОВА ЛАСКАЮТ 

ДУШУ РЕБЕНКА:      

 Ты самый любимый! 

 Ты очень многое можешь! 

 Что бы мы без тебя делали? 

 Я помогу тебе! 

 Что бы не  случилось, твой дом—

твоя крепость!                          

ТРИ СПОСОБА ОТКРЫТЬ 

РЕБЁНКУ СВОЮ ЛЮБОВЬ 


