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         Мохнатки. Изготовление игрушек из ниток. 

                                                    Как маленькие солнышки 

                                                                          Куколки стоят 

                                                                          И глазками невинными 

                                                                          На вас сейчас глядят 

                                                                          Вы кукол не бросайте 

                                                                          Вы их не обижайте 

                                                                          Пусть будут они вечно 

                                                                          В доме вашем жить 

                                                                          Тепло, добро и счастье 

                                                                          Ваше сторожить! 

 
                Нитки – удивительный материал. Из них можно создать все, что угодно 

– куклу, осьминожку, плюшевого забавного мишку, белоснежного пушистого 

зайку, солнышко, лошадку, любого из известных и малоизвестных 

мультипликационных героев.  Для того, чтобы сделать игрушки из ниток своими 

руками, не требуется большое мастерство и опыт. Стоит только захотеть, и у вас 

все получится! А каждая новая игрушка будет все красивее предыдущей! Куклы 

и поделки из ниток просты в изготовлении. Надо понять принцип и дальше 

придумывать детали и декор. Есть такие чудесные игрушки, которые рождаются 

за пару часов (а то и меньше), а живут рядом долгие счастливые годы. Мягкие, 

ажурные, иногда пушистые, а иногда и колючие, они - одно сплошное 

тактильное удовольствие! Разглядываешь кучу пестрых картинок с их 

портретами и хочется подпрыгивать до потолка от того, сколько вокруг веселого 

и талантливого народу! 



           Любая игрушка состоит из основы. Основа получается в процессе 

наматывания ниток. В зависимости от того, на что наматывается нитка, 

получается разнообразная основа. Для детей старшего дошкольного возраста 

доступны два варианта основы игрушки – помпон и моток. Предлагаю сделать и 

посмотреть несколько игрушек, для которых использовалась одна и та же 

основа – моток. 

 Работа начинается с наматывания пряжи на основу (можно использовать 

картон, книгу с толстыми корками). Чем больше ширина картона, тем больше 

получится игрушка. А мы с вами используем ладонь. 

 Зажмите нить между указательным и средним пальцем, чтобы ниточка не 

ускользнула. Постепенно, не спеша, как будто мы медленно поднимаемся на 

велосипеде в горку, наматываем пряжу на ладонь. Пряжу накладываем ровно 

рядами друг на друга, не делая никаких перехлестов, иначе края игрушки 

получатся не ровными. Если у вас все получается, то можно наматывать пряжу 

быстрее, как будто вы скатываетесь с горы. А с детьми можно проговаривать 

скороговорки или любые поговорки, пословицы, чистоговорки, изменяя темп и 

интонацию речи.  (проговорить чистоговорку) 

  Наматывать нужно столько, чтобы игрушка не казалась слишком худой. А 

вы разматывайте клубок полностью. - Когда нить закончилась, моток аккуратно 

снимаем с ладони, обхватываем рукой и перетягиваем весь моток кусочком 

пряжи примерно в сантиметре от края, слева или справа как вам удобнее.  

Особенно трудно это дается детям со слабо развитой моторикой рук, поэтому 

при необходимости оказываю им поддержку, либо дети помогают друг другу. 

Вот и получилась основа – моток, из которой можно изготовить различные 

игрушки. 

         Игрушки из пряжи способствует развитию детей по всем направлениям,  и 

используются в образовательной деятельности. Так, например, при знакомстве с 

пряжей, ребенок запоминает ее свойства. Такие как цвет, форма, размер, 

материал и другие. 

         Когда ребенок мотает пряжу, завязывает узелки, у него развивается крупная 

и мелкая моторика обеих рук, координация движений, умение считать, видеть 

целое и части игрушки. 

         Во время изготовления игрушек дети взаимодействуют между собой, 

потому что очень часто при завязывании узелков необходима помощь соседа. 

         Когда игрушка готова, то ее можно использовать в кукольном, настольном 

театре, в составлении творческих рассказов, где развивается речевое творчество, 

общение и взаимодействие ребенка со взрослым и сверстниками. 



        Изготовление игрушки и игры с ними приобщают нас к народной культуре, 

потому что у каждой игрушки есть своя история. 

 

 

 
 

Приглашаю вас, уважаемые родители, пройти по ссылкам и пройти мастер-

классы:  

http://lubimayahozyaika.ru/kukly-iz-nitok-master-klass/ 

http://fb.ru/article/294582/igrushki-iz-nitok-svoimi-rukami-master-klass 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/2015/10/20/vot-ona-kakaya-

nitka-sherstyanaya-izgotovlenie-kukly-iz 

http://kssovushka.ru/zhurnal/4/167-master-klass-izgotovlenie-igrushek-iz-pryazhi/ 

 

 

источник: http://proamulety.ru/kukly/obereg-iz-nitok-master-klass-svoimi-rukami.html 
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