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ребенок отрабатывает ее схемы, игра 

для него не только увлекательное 

занятие, но и труд. 

Бесконечное повторение одних и тех 

же действий характерно для всего 

поведения ребенка раннего возраста.  

Однако, если ребенок без конца 

повторяется в течение нескольких 

недель, придите к нему на выручку. 

Спросите малыша, что ест его кукла, 

помогите найти ответ, предложите 

покормить чем-нибудь еще, 

поговорите с ней от лица ребенка, 

ответьте за нее.  

Одна из причин, по которой ребенок 
задерживается на стадии 
манипуляции игрушками, 
заключается в том, что игру нужно 
планировать, а он этого делать еще 
не умеет. В отличие от реального 
действия оно не регулируется 
результатом. Так, ребенок перестает 
есть, когда чувствует насыщение или 
когда на тарелке ничего не осталось.  

Игра же нацелена не на результат, а 
на процесс. Определить же, когда 
нужно перейти к следующему 
игровому действию, ребенку 2–3 лет 
бывает трудно: ему ничто не 
сигнализирует о том, что кормление 
куклы пора прекратить. Вот он и 
подносит без конца ложку к ее рту. 

Для того чтобы игра ребенка раннего 
возраста была полноценной, нужны не 
отдельные игровые действия, а их 
последовательность. С самого начала 
закладывайте в игру элементы 
планирования, схемы переходов от 
одного действия к другому. На первых 
этапах обучения игре такие схемы могут 
быть двухчленными. 
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Первоначально мотивы игры 
зарождаются у малыша не сами по себе – 

их предлагает взрослый, который создает 
и обстановку игры. 

Прежде всего, заинтересуйте малыша 
игрой. Разыграйте перед ним небольшое 
представление: кормление или купание 
куклы, прогулку с ней, катание ее на 
машине. 

Недостаточно просто показать ребенку 
набор игровых действий и надеяться, что 
он сразу же сможет играть.  

Чтобы увлечь его, вы должны быть 

увлечены сами. Ведь малыш подражает 

не только действиям взрослого, но и 

заражается его эмоциональным 

состоянием, а игра – прежде всего 

удовольствие.  

 
 

потребность малыша. После того как 

его исследовательское любопытство 

будет удовлетворено, можно показать 

ребенку новый способ действия с 

предметом.  

Начинать игру лучше всего с 

любимой игрушкой малыша, с той, к 

которой у него возникло особое 

чувство. Кукле, собачке или лисичке 

можно дать имя и спросить ребенка, 

нравится ли оно ему. Игрушки, 

которые будут участвовать в 

представлении, должны иметь свою 

индивидуальность: они могут быть 

веселыми, капризными, «засонями». 

Наблюдения показывают, что 

малыши, умеющие воспроизводить 

некоторые игровые действия, надолго 

«застревают» на них: десятки раз 

подряд однотипно кормят куклу или 

однообразно помешивают ложкой в 

кастрюльке.  

На раннем этапе игры это неизбежно: 

Показывайте, что вам очень 

нравится играть. Лишь на первый 

взгляд кажется, что играть – просто. 

В игре необходимо творчество всех 

ее участников, в том числе и ваше.  

Постарайтесь подключить ребенка к 

своей игре. Он не сразу сумеет 

играть самостоятельно. Как и во 

всяком новом деле, ему требуется 

соучастие взрослого, его поддержка 

и поощрение. 

Иногда у малыша возникают 

проблемы. Например, ему бывает 

трудно взять ложку или чашку и 

поднести их ко рту куклы. Помогите 

ему: мягко возьмите его руку в свою 

и выполните это действие вместе. 

Как правило, достаточно бывает 

одного-двух показов, чтобы ребенок 

добился успеха.  

Для первых игр нужно использовать 

игрушки, имеющие сходство с 

настоящими предметами. 

 Не следует сразу же вводить сюжет 

с новой игрушкой. Малышу прежде 

всего необходимо освоить ее: 

повертеть, постучать ею, даже 

попробовать «на вкус». Такое 

изучение предмета – естественная 


