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Консультация для родителей 

«Как научить ребенка пользоваться ножницами» 

 

Когда стоит такой вопрос, мы сразу задумываемся, а как же выбрать 

«правильные» ножницы? Существуют такие главные критерии, которым 

должны соответствовать ножницы, которые вы покупаете ребенку. 

 Безопасность. Конец у ножниц обязательно должны быть 

притупленным. 

 Удобство. Ручки у ножниц желательно должны быть не 

скользящими и не слишком маленькие, но и не большие, 

чтобы ребенок мог спокойно держать их. 

 Красивые. Дети любят яркие цвета, и ножницы тоже выберут яркие 

и красочные. 

С ребенком, прежде чем дать ножницы необходимо обсудить основные 

правила при работе с ножницами. 

 Работать с ножницами начинай только тогда, когда разрешит 

взрослый 

 Не используй ножницы не по назначению (можно резать только 

бумагу) 

 Не играй с ножницами 

 На столе не оставляй ножницы раскрытыми 

 Ножницы клади на стол кольцами к себе 

 Передавай ножницы кольцами вперед с закрытыми лезвиями 

 Во время работы с ножницами будь предельно внимателен, не 

отвлекайся 

 Храним ножницы в отведенном для них месте 

 Вырезая деталь из бумаги, поворачивай бумагу, а не ножницы 

 При работе с ножницами следи за пальцами руки, которая держит 

деталь 

 Никогда не работай с ножницами на ходу 

Будьте рядом с ребенком, помните, что маленького ребенка нельзя 

оставлять одного с ножницами в руках. Хранить ножницы необходимо в 

недоступном для ребёнка месте. 

Как правильно нужно держать ножницы, вам (родителям) необходимо 

показывать и объяснять.  

 Поставьте ручку крохи так, чтобы 

пальчики находились в прямом 

положении, а большой палец смотрел 

вверх.  
 Наденьте ножницы одним из колечек на 

большой палец крохе. 



 Затем помогите малышу засунуть средний палец во второе колечко. 

Если размер колечка позволяет, то, можно, вставить одновременно 

указательный и средний палец. 

 Безымянный и мизинец следует зажать в кулачке. 

 Держите перед малышом лист бумаги так, чтобы он находился у 

вас в руках (на вису). Затем кроха должен попробовать сделать 

несколько надрезов. 

В специализированных магазинах продаются журналы, где уже 

прорисованы линии и фигуры для вырезания. Но можно и самим 

прорисовать прямые линии, по которым ребенок сможет резать 

ножницами. Или воспользоваться интернетом и скачать картинки. 

Например: 

 

 

 

 

 
      

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прежде чем ребенок начнет вырезать картинки с журналов или со 

специальных рабочих тетрадей, которые продаются в магазинах, 

начинайте с простых заданий (стричь «бахрому» и ее превращать в 

травку  домик, зеленую лужайку, лучики солнышка и т.д.). 

 Можно сделать сборную аппликацию. Наклейте все.  И не забудьте 

обсудить с ребенком место расположения готовой поделки, чтобы малыш 

мог радоваться своему новому умению. 

С трех-четырех лет дети уже могут делать небольшие разрезы на 

бумаге, а к 5-6 годам хорошо вырезать. 

Последовательность обучения  вырезания: 
 Правильно держать ножницы. 

 

 

 



 Открывать и закрывать их. Проявлять интерес к ним. 

 Разрезать либо отрезать кусок бумаги, нарезать «бахрому». 

 Отрезать кусок бумаги, делая два, и более, последовательных. 

 Разрезать лист пополам. 

 Вырезать квадрат и любую другую геометрическую фигуру. 

 Вырезать более сложную фигуру. 

Учитывая все правила, вы сможете научить ребенка вырезать 

ножницами. А ведь чем раньше вы научите ребенка пользоваться 

ножницами, тем скорее он станет справляться с этим самостоятельно. 

Работая с ножницами,  у ребенка развивается творческое мышление, 

мелкая моторика, усидчивость и внимательность, что пригодится детям в 

дальнейшем в детском саду и в школе.  

 
 

Интернет ресурс: 

https://parentchild.ru/472336a-kak-pravilno-derjat-nojnitsyi-detyam-kak-rebenka-nauchit-

polzovatsya-nojnitsami 

https://i.pinimg.com/originals/3e/ff/d9/3effd9d677a63e61d8222fbd03959298.jpg 
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