
Воспитатель: Шустикова Вера Владимировна 

 

Мастер-класс  

«Рубашка для Никитушки, Николушки и Витюшки…» 

 

Чудесный праздник в феврале 

Страна моя встречает. 

Она защитников своих  

Сердечно поздравляет! 

Этими  чудесными строчками Н. Мигунова мне бы хотелось начать 

мастер-класс. Сегодня мы с моими детьми покажем, как можно сделать 

поздравительную открытку «Рубашка для Никитушки, Николушки и 

Витюшки…» для пап, дедушек, братиков и для всех мужчин. А сделать ее 

можно  из того, что практически всегда находится под руками.  

Вот что нам необходимо приготовить: 

 Бумага (на ваш выбор или выбор ребенка): цветная или белая для 

принтера; красочные журнальные листы; цветная бумага; либо 

могут быть остатки от обоев; 

 Клей-карандаш; 

 Лист картона для создания открытки. 

Этапы складывания рубашки: 

Берем лист бумаги (у нас формат А4).  

 



Складываем его вдоль – пополам.  

 
Раскрываем сложенный лист.  

Подгибаем строго к центральному сгиба сначала правую сторону, а 

затем левую.  

 
Разворачиваем листок. Переворачиваем другой стороной. 



Лист по вертикали. Видно 4 вертикальные полосочки. Правую 

половину листа складываем треуголником до середины листа. 

Затем так же и левую сторону. Затем разворачиваем и 

переворачиваем бумагу. 

 
Делаем маленький треугольник в правой стороне (до первой 

полоски). Делаем с двух сторон.  

 
 



Затем делаем горизонтальный сгиб по концу маленьких 

треугольников.  

Разворачиваем ее. По линиям сгиба отгибаем вверх и нижнюю 

часть то же вверх. Собираем вид рукава. 

 
 



Переворачиваем лист обратной стороной.  

 
Подгибаем нижнюю часть примерно на 1 см.  

 
 

 



Вновь переворачиваем лист бумаги.  

Отмеряем на центральной линии один см.  

Подгибаем к точке сверху сначала правый уголок, 

 



затем  левый уголок. Получается воротничок. 

 
       

Теперь нижнюю часть подгибаем к воротниковой зоне, подложив 

ее под воротничок.  

 
 



Из квадрата (8х8) делаем галстук. Квадрат может быть больше или 

меньше размером. Цвет подбираем, какой хотите. 

 
 

Если рисунок с одной стороны, то яркой стороной вниз, складывая  

по диагонали 

  

Разворачиваем и к серединке делаем сгиб длинным треугольником 

(правая и левая стороны). Переворачиваем. Острый уголок вверху. 

Его складываем (смотри образец). 
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 Из бумаги вырезаем и формируем карман.  

Приклеиваем к рубашке сначала галстук, затем карман.  

Складываем пополам открытку в виде книжки. 

 



На лицевую сторону приклеиваем рубашку.  

Во внутрь открытки можно написать поздравление.  

Вот и готово!  

Дарим Вам сегодня, 

Красивые слова. 

В день праздника мужского, 

Это все для Вас! 

С праздником, наши защитники! 

 

 


