
Скарлатина 

 
Скарлатина  - инфекционное заболевания. Главный 

источник инфекции  - больной человек, а также 

взрослый человек, у которого скарлатина может 

протекать без сыпи, под видом ангины. Болезнь 

передается воздушно – капельным путем 

непосредственно от больного или  через предметы, 

бывшие в употреблении. 

  Инкубационный период от 1 до 12 дней, но чаще 2-4 

дня. Затем у ребенка повышается температура до 38 – 

390С, возникает головная боль, тошнота, рвота. В начале 

2-х суток появляется мелкоточечная сыпь, густая сыпь 

на розовом фоне, супь лучше выражена в локтевых, 

паховых сгибах. В зеве – яркая гиперемия (пламенный 

зев), язык малинового цвета. С конца 2-й недели 

начинается  пластинчатое шелушение кожи. 

 Лечение проводится под наблюдением врача. При 

гладком течении заболевания, детей выписывают  из 

больницы на 10 – 12 день, но в детский коллектив такие 

дети допускаются только на 22 день от начала 

заболевания. В группе, из которой удален  больной 

скарлатиной, объявляется карантин на 21 день с 

момента изоляции больного. На это время запрещается 

прием  новых детей. Все дети  в группе ежедневно 

осматриваются  врачом. В помещении проводится  

тщательная уборка с применением дезинфицирующих 

средств, проветривание и смена белья. Специфическая 

профилактика против скарлатины не применяется. 
 


