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ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

 

Игра «Что изменилось?» 

Цель игры: развитие быстроты, реакции, внимания. 

Для начала игры поставьте на стол 3-4 игрушки (предмета), пусть 

ребенок рассмотрит их в течение 1-2 минут. Затем попросите ребенка 

закрыть глаза, отвернуться и уберите одну из игрушек. Когда ребенок 

повернется, спросите его,   что изменилось. Игру, со временем, можно 

усложнять, увеличивая количество игрушек. А также не убирать игрушку, а 

менять местами между собой.  

Игра «Цифры» 

Цель игры: развитие объема внимания, слуховой памяти, повторение 

цифр. 

На листке нужно написать ряд цифр. Начать с тех цифр, которые знает 

ребенок. Их надо запомнить в таком же порядке и назвать. Постепенно 

количество цифр прибавляется.  

Игра « Тут что-то не так» 

Цель игры: развитие произвольного внимания, критичности мышления. 

Взрослый читает детям текст, для раннего возраста можно 

использовать несколько предложений. Задача детей найти в нем «нелепицы». 

Напр. «Идёт вчера человек по дороге, солнышко светит, темно,  

листочки синие под ногами шуршат. И вдруг из-за угла как выскочит кошка, 

как зарычит на него «бе-бе-бе» и рога уже наставила. Он испугался и так 

медленно побежал.» 
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