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Консультация для родителей  

«Развиваемся, играя» 

 

Нашим ребяткам начинает 
исполнятся по три года. Какими 
навыками он должен овладеть к этому 
возрасту? В первую очередь ребёнок 
должен научиться аккуратно и 
самостоятельно справляться с 
приёмом пищи. Самостоятельно 
надевать обувь и расстёгивать 

пуговицы. Играя с другими детьми, понимать, что нужно дожидаться 
своей очереди. С интересом слушать чтение сказок, стихов, коротких 
рассказов, отвечать на вопросы по их содержанию. Играя с 
конструктором строить простейшие постройки, называть их. 
Правильно держать карандаш и кисточку, рисовать штрихи, 
вертикальные и горизонтальные линии, круг. 

Рассматривая с малышом картинки, организуйте различные игры. 
Например, возьмите несколько простых картинок с изображением 
игрушек. Пусть ребёнок рассмотрит и назовёт их.  

 

 

Если игрушки окрашены в основные цвета (красный, синий, 
жёлтый, зелёный), предложите назвать цвет, как можно играть с   
игрушкой. Потом разрежьте каждую картинку на две части, так чтобы 
на одной картинке разрез был вертикальным, на другой 
горизонтальным, а на двух картинках сделайте диагональные 
разрезы. Покажите, как можно сложить каждую картинку из двух 
частей. Пусть малыш попробует сделать то же самое.  Разрезанные 



картинки предлагайте по очереди, а не все сразу. Когда малыш будет 
справляться с этим заданием, картинки можно разрезать на три, 
четыре части. 

Следующую игру можно организовать как с картинками, так и с 
игрушками.  Рассматривая картинку, пусть малыш ответит, какие 
игрушки на ней нарисованы (кубики и шарики). 

Предложите показать или назвать все кубики, а потом все 
шарики. Далее пусть покажет (назовёт) сначала игрушки красного 
цвета, потом – синего, затем – жёлтого и наконец – зелёного. 
Завершите игру, предложив малышу показать (назвать) игрушки в 
таком порядке: красный шарик, красный кубик, синий кубик, синий 
шарик, жёлтые кубик и шарик, зелёный шарик и кубик и т.д. 

Рассматривая картинки с домашними животными и птицами, 
пусть ребёнок расскажет, кто на них нарисован, их детёнышей и 
вспомнит, как подают голос кошка, собака, гуси, корова и т.д. 
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