
Логопедическое занятие. Подготовка к обучению грамоте старших дошкольников. 

Звук и буква (У). 

Составитель: учитель-логопед Ерёмина Е.В.  

1. Разомните язычок. Прочитайте веселые стихи к упражнениям. Выполните артикуляционную зарядку. 

Перед зеркалом, каждое упражнение 3-4 раза.  

 

2. Когда мы произносим звук (У) губки вытянуты «трубочкой», посмотрите вместе с ребенком в 

зеркало, прочитайте стихотворение.  

   

 



3. Почитайте стихи и загадки, в которых часто слышится звук (У). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Познакомьте ребенка с тем, как выглядит буква У. Прочитайте стихи, можно выучить стихотворение 

про букву. 

 

 

 

5. Сделайте поделку (букву У) из пластилина, цветной бумаги, семечек, ниточек ….. выберите свой 

вариант материала для поделки, сфотографируйте работу ребенка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Игра «Поймай звук». Попросите ребенка хлопнуть в ладоши, если он услышит в слове звук (У). 

Слова названия картинок произносите медленно, а звук (У) в словах протяжно, выделяя голосом. Если 

ребенок затрудняется, хлопайте вместе, подсказывайте.  

 

 

 

 

 



7. Поиграйте в игру «Доскажи словечко». Взрослый читает стихотворение, а в конце, последнее слово 

должен добавить ребенок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Перед выполнением письменных работ, лепкой, рисованием важно сделать гимнастику для 

пальчиков! Желательно, чтобы ребенок согласовывал проговаривание стихотворения и движения 

пальчиков.   

 

 

 

 



 

 

8. Распечатайте страничку. Попросите ребенка выполнить данные письменные упражнения.  
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