
Игры для детей раннего возраста (от 1,5 лет) 
 

Игра «Маленькие ножки» 

 

Взрослый стоит лицом к ребенку, показывает движения: топает ногами и говорит слова. Ребенок  

по показу повторяет  движения. 

 

Маленькие ножки, маленькие ножки! 

За водой ходили маленькие ножки! 

И домой спешили маленькие ножки. 

Дома танцевали, ой как танцевали 

Маленькие ножки! 

 

Взрослый повторяет слова несколько раз. 

 

 

Игра «Шла коза по мостику» 

Около взрослого стоит ребенок.  Взрослый  покачивается вправо-влево, ребенок  повторяет за ним  

движение. 

 

Шла коза по мостику, по мостику, по мостику 

И болтала хвостиком, хвостиком, хвостиком. 

Зацепилась за перила – прямо в речку угодила! 

 

Ребенок  приседает вместе со взрослым на корточки. Игра повторяется несколько раз.  

 

 

Игра «Дети хлопать все умеют» 

Ребенок  стоит около взрослого.  Взрослый  напевает (или проговаривает) слова и выполняет 

движения. Ребенок выполняет  по показу действия. 

 

Детки хлопать все умеют, своих ручек не жалеют. 

Вот так, вот так, вот так, своих ручек не жалеют. 

Детки топать все умеют, своих ножек не жалеют. 

Вот так, вот так, вот так, своих ножек не жалеют. 

 

Повторяется несколько раз. 

 

Игра «Прыгай побыстрей» 

 

Взрослый берет ребенка за руки и ритмично прыгает вместе с ребенком, приговаривая.  

 

Прыгай, прыгай побыстрей, 

Прыгай, прыгай веселей. 

Вверх-вниз, вверх-вниз. 

Крепче за руки держись! 

 

Интернет-источник https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2019/02/11/kartoteka-podvizhnye-igry-dlya-detey-

ot-15-do-3-let 
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